ATSAKINGAS ASMENINIU FINANSU TVARKYMAS
1. Asmeniniai finansai ir juy svarba

Kiekvieno zmogaus gyvenimg kuria daugybé jvairiausiy elementy — sveikata, Zinios,
igsiaukléjimas, specialus isilavinimas, jproiai, charakteris... Sioje tokiy skirtingy dalyky derméje
svarbus ir geb¢jimas susitvarkyti su uzdirbamas pinigais ir moké&jimas jais pasinaudoti sau geriausiu
biidu. Stai todél kiekvienam bitina iSmanyti bent jau asmeniniy finansy tvarkymo pradmenis,

kuriuos palaipsniui ugdant ir ktirybiskai taikant ir gyventi galima gerokai jdomiau.

Visiems girdéto ir daZnai jvairiose miisy gyvenimo srityse vartojamo finansy termino kilmé
pranciiziS$ka. Senojoje pranciizy kalboje jis reiSké uzbaigima, matyt todél ir buvo pasirinktas
mokéjimy ir kitokiy piniginiy darby pabaigai jvardinti, o ilgainiui jgavo ir dabarting 1éSy tvarkymo
reiksme. Tad asmeniniai finansai — tai visi tie finansiniai sprendimai, kuriuos atlieka atskiras
Zmogus ar Seima, kai jie masto, kaip uzsidirbti, tvarkyti, protingai leisti, iSsaugoti ir padauginti savo
turimus piniginius iSteklius. Svarbu suprasti ir tai, kad spresdamas, kaip elgtis su savo pinigais,
zmogus privalo atsizvelgti ne tik j tuos klausimus, kurie jam aktualiis Siandien, bet ir numatyti,

Jvertinti ir, jei jmanoma, pabandyti suSvelninti galimus neigiamus ateities jvykius.

Galvodamas apie savo asmeninius finansus Zmogus turi sugebéti pasirinkti 1§ visy banky
sitllomy produkty (saskaity, terminuoty indéliy, korteliy ar vartojimo paskoly) tuos, kurie jam
butiniausi ir gali suteikti daugiausia naudos. Negalima pamirsti ir asmeniniy finansy iSsaugojimo ar
apsaugojimo, tad reikia Zinoti ir jvairias investavimo (akcijy, obligacijy, investiciniy fondy)
galimybes bei orientuotis draudimo produkty (gyvybés, sveikatos, turto) gausoje. Kitaip sakant,
kalbant apie asmeninius finansus turime iSmokti rasti atsakymus j klausimus, kaip sutvarkyti savo
kasdienius piniginius atsiskaitymus, kaip sudaryti ir vykdyti finansinj plang, kaip apsidrausti nuo

galimy neplanuoty islaidy ar nuostoliy, kaip tinkamai paskirstyti sukaupta turtg ir panasiai.
Tvarkant asmeninius finansus galima remtis 5 Zingsneliy programa:

e [vertiname, kg turime. Tam padeda asmeninio turto balanso ir Seimos (zmogaus) biudzeto,
kitaip sakant, jo pinigy srauty analizé. Turto balansas parodo viso turimo turto (basto,
automobiliy, riby, akcijy, banko saskaity ir pana$iai) verte, nepamirstant i§ jos atimti visy
turimy jsiskolinimy (nepadengty kredito korteliy skoly, biisto neapmokétos biisto paskolos

dalies ir t.t.) vertés, Seimos biudZetas — jos pajamy ir iSlaidy balansg, pinigy srautus.



e Numatome tikslus. Siuo atveju svarbiausia (ir, matyt, sudétingiausia) suderinti
trumpalaikius ir ilgalaikius tikslus. Pavyzdziui, trumpalaikis tikslas gali buti sukaupti 1éSy
naujam kompiuteriui, o ilgalaikis — sutaupyti pakankamai finansiniy iStekliy, kad i$¢jus j

pensija gautum bent 65-70 proc. savo buvusiy ménesio pajamy.

e Kuriame savo finansy plang, taigi galvojame, ka turime padaryti, kad pasisekty pasiekti
uzsibrézty tinkly. Norédami pirkti kompiuterj, gal bit, atsisakome maziau svarbiy islaidy ir
neperkame nebiitiny riiby ar ribojame laisvalaikiui skirtas 1éSas, o va pensijai kaupiame kas

meénes] tam tikra sumg investuodami 1} pensijy fondus.

o Stebime, kaip sekasi vykdyti savo plana. Jei matome, kad atsilickame, zitrime, kur
nesiseka, kg galima pakeisti, arba tos srities profesionaly praSome, kad jie patarty, ka galima

daryti kitaip.

e Jei kinta miisy gyvenimo tikslai (pavyzdziui, sukuriame $eima, susilaukiame vaiky), plang

vertiname i$ naujo.

Taigi, asmeninai finansai pasakoja zmogui apie tai, kaip jam sekasi tvarkyti savo pinigus ir

susidoroti su ateities i8$ukiais.

Verta zinoti, kad dabar yra labai daug interneto svetainiy, kurios padeda rasti reikalingos
informacijos ir/arba suteikia galimybe naudotis nemokama programine jranga, kuri leidzia geriau ir

tiksliau jvertinti savo turimo turto verte bei Seimos balanso biikle.
2. Asmeniniy finansy tvarkymas ir gyvenimo ciklas

Keic¢iantis Zmogaus gyvenimui, kinta ir jo finansiné padétis, o kartais ir jo finansiniai tikslai.
Tad keiCiantis situacijai, reikia perzitréti tiek finansinius tikslus, tiek priemones jiems
pasiekti. Daugumos gyvenime biuna etapy, kai pajamos virSija poreikius, ir laikotarpiy, kai uz-

klumpa nesékmés, nedarbas ar ligos, ir tada pajamy gali nepakakti.

Vienas svarbiausiy dalyky — nepamirsti pelningesniu metu kaupti atsargas tam laikotarpiui, kai
pajamos gali bati pernelyg kuklios. Siuo atveju nevalia pamiriti poros taisykliy (augant pajamoms,

norai irgi didéja, tad atrodo, kad taupyti vis tiek sudétinga).

Taigi, pirma, jei pajamos auga, didiname ir taupomy 1éSy sumas. Kita vertus, pensija — tali
neiSvengiamai toks laikotarpis, kai pajamos sumazes, ir nors paprastai mazeja ir kai kurie poreikiai,

ta¢iau auga iSlaidos sveikatai, ir tam reikia ruoStis i§ anksto. Ir kuo anksc¢iau bus pradéta, tuo



didesnés pinigy sumos sukauptos, taigi, ir senatvé ramesné. Taigi, bet kokj finansy planavima
privalu pradéti nuo pensijos plany sudarymy. Jei zmogus labai jaunas, toks patarimas gali skambeéti
labai keistai, bet tiesa, kad kuo anksCiau pradési taupyti, tuo daugiau turési, neatSaukta.
Neatsitikinai visi finansy konsultantai pataria pradéti savo pinigus tvarkyti butent nuo pensijy plano
(kaip, kokiu biidu bus kaupiamos 1¢Sos senatvei) sudarymo. Beje, matematiniai skai¢iavimai rodo,
kad pradéjus anksCiau, o po keleriy mety jmokas nutraukus, ilgainiui bus sukaupta daugiau, nei

pradéjus véliau ir taupant ilgiau.

Atsizvelgiant | Zzmogaus amziy galima iSskirti tokius butiniausius vieno ar kito gyvenimo
tarpsnio dalykus. Zinoma, tai, kas pamingéta, néra labai grieztos taisyklés, taciau jvertinus savo

poreikius, jos leidZia nepamirsti svarbiausiy vieno ar kito etapo finansiniy tiksly.

2.1 1ki 20 mety. Nors manoma, kad iki tol, kol nepradeda dirbti ir negauna paties uzdirbty
pinigy (iki vidutiniSkai 20 mety) zmogus néra finansiskai savarankiskas, taciau vaikysté ir
ypaé paauglysté yra tas laikas, kai padedami gyvenimo, tame tarpe ir finansinio gyvenimo,
pamatai. Taigi, jau 5-7 mety vaikai neretai pajégus pasirinkti, kokios gimimo dienos
dovanos jiems reikéty labiausiai, o vyresni, vidutiniskai nuo ankstyvos paauglystés, arba 11-
12 mety, vaikai turéty buti mokomi priimti savarankiSkus finansinius sprendimus. Tévai,
ypa¢ gyvenantys sunkiau, neretai nerimauja, jog pinigai bus iSleisti netinkamai, taciau i8
klaidy mokomasi, ir be jy né vienas gyvenimo nenugyvename. Geriau, kai daromos klaidos
yra ne tokios didelés ir lengviau pataisomos. Dabar vaikai mokyklose mokomi ekonomikos
ir mokytojai bei tévai turéty kalbéti su savo vaikais apie tai, kaip apskai¢iuojama gaunama
nauda ir tai, kiek ta nauda kainuoja. Palaipsniui iSmokdami palyginti malonumg su jo kaina,
vaikai neju¢iom mokosi priimti itin svarbius asmeniniy finansy sprendimus ir vertinti savo

ateities perspektyvas.

2.2 Nuo 20 iki 30 mety — jaunuolis/é pradeda tvarkytis pirmuosius paciy uzdirbtus pinigus.
Siuo gyvenimo metu santykinai labai nemaZos vartojimo islaidos (madinga apranga,
laisvalaikio prekes), tuo tarpu pajamos dar labai kuklios. Svarbu ir tai, kad paprastai jauni
zmongs neturi didesnio turto ir — tai ypac svarbu — savo biisto. Taigi, nemazai 1éSy reikia
skirti biisto nuomai dengti. Jei dar mokykloje jaunuolis susipaZino su asmeniniy finansy
apskaitos pagrindais, dabar jis gali savarankiskai imtis jy planavimo ir finansiniy tiksly
formulavimo. Pradéje profesing karjerg jauni Zzmonés ima kaupti turta (svarsto, kaip jsigyti
bistg, nusipirkti tinkamg automobilj ir panaS$iai), taip pat pradeda vertinti ir savo ilgesnio

laikotarpio perspektyvas bei renkasi investavimo priemones, kurios padés kaupti 1éSas



senatvei ar kitiems ilgesnio laikotarpio tikslams (pavyzdziui, vaiky iSsilavinimui). Taigi,
Salia pajamy ir iSlaidy derinimo pradedama ir investuoti. Esminiai galimi §io amziaus

zmoniy finansiniai uzdaviniai gali biiti, pavyzdziui, tokie:

2.2.1 Sukaupti tam tikrag sumg nenumatytiems atvejams, nes galima netekti darbo, susirgti, o
gal sutiksite Zmogy, su kuriuo norétuméte praleisti visg likusj gyvenimg, tad,

prieSingai, 1éSy tikrai gali prireikti dziaugsmingoms Sventéms.

2.2.2 Sukaupti bent 5 proc. trokStamo bisto sumos. Tai mokys riboti savo poreikius,
atsisakyti ne tokiy biitiny dalyky vardan didesniy tiksly, ir pratins laikytis finansinés
drausmés, o tai labai svarbu, kai biudzeta ateityje uzguls papildomi jsipareigojimai,

kuriuos teks vykdyti labai nuosekliai ir ilgg laika

2.2.3 Pradéjus dirbti, biitina sudaryti pensijy kaupimo sutartj ir, bent jau kol néra Seimos ir

vaiky, pradéti aktyviau kaupti pensijai.

2.2.4 Kadangi Siame amziuje investuojama tikrai ilgam, tai galima prisiimti aukStesn¢ uz
viduting rizika, pavyzdZiui, akcijoms ar kitoms aukStesnio rizikingumo finansy
priemonéms skirti iki 70 proc. visy investicijy, o saugioms, labai maZos rizikos
investicijoms, pavyzdZziui, indéliams palikus iki 10 proc. investicijy, uz likusius 20

proc. jsigyti obligacijy.

2.3 Nuo 30 iki 40 mety jaunos Seimos ramybe lemia ir stabiliis finansai. Siame amziuje jauni
svarbu susikurti tiek materialinj savo gyvenimo pamatg, tiek suformuoti bendras, abiems
sutuoktiniams priimtinas Seimos finansy tvarkymo taisykles. Jeigu tai nejvyko anksc¢iau, tai
rim¢iausias Sio deSimtmecio sprendimas susijgs su buistu. Pasirinkimas — pirkti ar nuomotis
Lietuvoje krypsta nuosavybes link, ir tai lemia tiek jprociai, tiek labai nestabilios biisto
nuomos rinkos sglygos. Paprastai su Siokia tokia amzZiaus paklaida Sio deSimtmecio antroje
pus€je Zmonés jau turi sukaupe Siek tiek turto (bustas, automobilis, pagrindiné buitiné
technika), jy pajamos jau padidéjusios ir jiems lengviau jas suderinti su iSlaidomis, taigi vis
didesné pajamy dalis gali biiti skiriama ilgesnio laikotarpio investicijoms. Prading kaupimo
fazg, kai vyrauja trumpalaikiai tikslai (bustas, automobilis) kei¢ia turto (didzia dalimi
finansinio) auginimas. Taigi, galime isskirti tokius $io gyvenimo laikotarpio prioritetinius

darbus:



2.3.1 tinkamas pensinis draudimas ir/ar biisto finansavimas. Siuo laikotarpiu, jeigu dar
nesudaryta gyvybés draudimo sutartis, privalu apgalvoti, kaip gyventuméte, jei staiga

nebegalétuméte dirbti, atsirasty rimtesniy sveikatos bédy.

2.3.2 Jei turima vaiky, reikia pamastyti ir apie tai, kaip bus apmokamas jy i$silavinimas. Net
jei neketinama naudotis privaciy darzeliy ar mokykly paslaugomis, gali tekti moketi

uz vaiky studijas ar gyvenimo pradzioje padéti jsikurti.

2.3.3 Jei néra sukaupta 1éSy kokiems nenumatytiems atvejams, biitina kuo skubiau atsidaryti
tinkamg indélj ir sukaupti bent trijy ménesiy pajamy dydzio suma, kad istikus bédai

ar netekus darbui biity i$ ko finansuoti einamgsias islaidas.

2.3.4 Investavimo horizontas paprastai vis dar labai ilgas — 20-30 mety, tad galima rinktis
rizikingesnes investavimo priemones, taciau palaipsniui maZiname itin rizikingy
(akcijy, iSvestiniy finansiniy priemoniy) dalj. Dabar didelés rizikos investicijos
turéty sudaryti ne daugiau, kaip 60 proc., 0 saugios — ne maziau kaip 20 proc. visy

investicijy.

2.4 Nuo 40 iki 65 mety — dazniausiai stabiliy finansy laikotarpis, ta¢iau bitina toliau kaupti
pensijai, atidedant didesnes sumas, mat §iuo metu zmoniy pajamoS paprastai pasiekia
auksciausia asmeninj lygj. Kita vertus augant vaikams neretai did¢ja ir iSlaidos jy
poreikiams tenkinti, ugdymui ar studijoms. Siame gyvenimo etape jau verta rinktis ne tokias

rizikingas investavimo priemones ir visy pirma riipintis investicijy vertés iSsaugojimu.

2.4.1 Reikia aktyviai stebéti kaip kaupiasi 1éSos pensijy saskaitoje. Galima pasitarti su
specialistais, kurie gali pasiiilyti geresnj 1€Sy investavimo biidg labiau atitinkantj

amziy.

2.4.2 Paprastai pajamos virSija iSlaidas, tafiau investuojant butinas atsargumas ir
akcentuojamas ne tiek investicijy prieaugis, kiek jy vertés iSsaugojimas. Dabar
didelés rizikos investicijos turéty sudaryti ne daugiau, kaip 45-50 proc., 0 apsaugotos

— ne maziau kaip 40 proc. visy investicijy.

2.5 Daugiau kaip 65 metai — turtingesnése Seimose, kurioms pavyko pasiekti savo uzsibrézty
finansiniy tiksly ateina savotiSkas iSlaidavimo laikotarpis. Kasdieninés iSlaidos mazéja,
maziau vartojama, paprastai nebéra nepilnameciy islaikytiniy, taciau gali labai smarkiai

1Saugti iSlaidos sveikatos priezitirai. Kadangi paprastai dar gyvenama 15-20 mety, tai aktuali



ir sukaupto turto apsauga. Ypac akylai savo investicijy portfelj reikia stebéti tuo atveju, kai
didelé¢ infliacija. Dabar didelés rizikos investicijos turéty sudaryti ne daugiau, kaip 30 proc.,

0 saugios — ne maziau kaip 50 proc. visy investicijy.

Cia pateikta tik viena i§ galimy 1é8y tvarkymo tam tikrais gyvenimo momentais schemuy,
nors Siuo atveju svarbiausia kita — aiSkus suvokimas, kad nevalia tikétis, kad viskas visada iSliks
taip, kaip yra. O jei gyvenima suvoki kaip pakilimy ir nuosmukiy kelig, tai tada geraisiais metais

tikrai verta pagalvoti, kg darytum situacijai pablogéjus.

Galimo pajamy mazéjimo laikotarpiy yra ne vienas — tai ir metai skirti vaiku¢iy auginimui
(paprastai mamoms jie reiskia didesnius finansinius praradimus), ir laikotarpis, kai kuriamasi
nuosavame biste (iSlaidos ne tik paskolos apiforminimui, bet ir biisto apstatymui, draudimui).
Turint biisto paskolg itin svarbu tinkamai apsidrausti savo arba abiejy sutuoktiniy gyvybe ir
sveikatg, nes nelaimei iStikus gali buti pernelyg sudétinga laiku ir tinkamai vykdyti savo
isipareigojimus bankui. Tai ypac aktualu tuo atveju, kai Seimoje dirba arba didesn¢ pajamy dalj

gauna vienas i§ sutuoktiniy.

Kitas svarbus momentas — vaiky ateities finansinis planavimas. Taupyti vaiky mokslams,
ju gyvenimo pradZiai verta pradéti i§ karto, vos jam gimus. Bitina Zinoti, kad ¢ia gali padéti ir tam
tikros mokestinés lengvatos, kai valstybé zmogui grazina dalj sumokéty mokesciy, jeigu tas Zmogus

kaupia lésas gyvybes draudimo (ar pensijy kaupimo) fonduose.

Gana sudétingas gyvenimo momentas gali susiklostyti tuo metu, kai vaikai dar néra
savarankiski, o tévai jau seni ir pasiligoje, o jy prieZitrai bitina skirti ne tik laiko, bet ir 1éSy. Tali
ypac svarbu tuo atveju, kai téveliy pajamos buvo nepakankamos ir jie nepasiriipino didesnémis

pajamomis senatvei. Siuo atveju gali padéti sékmingais momentais kauptos 1¢3os.

Vis délto, kaip jau minéta, kiekvienam svarbiausia finansinio gyvenimo uzduotis sukaupti
pakankamai 1é8y pensijai. Zinotina, kad tais atvejais, kai pensija zmogus kaupia pensijy fonde, labai
svarbu jvertinti amziaus veiksnj: KUO Zmogus jaunesnis, tuo rizikingesnes (ir todél, bendrai imant,
pelningesnes) investavimo priemones jis turéty rinktis. Vienas paplitgs patarimas — obligacijy (tai
saugesn¢ investavimo priemon¢) procentas investicijy portfelyje turéty biti lygus Zmogaus amziui.
Tarkime 55 mety zmogus 55 procentus pensijai skiriamy 1éSy galéty investuoti ; obligacijas, o 45
proc. — i akcijas. Dar viena taisyklé — planuojant gyvenimg pensijoje vertéty numatyti pajamas,
kurios sudaryty apie 70 proc. iki pensijos buvusiy pajamy (ir kuriy uztekty bent 25 metams, kurias

dabar vidutiniskai gyvena pensijoje turtingesniy valstybiy zmonés).



3. BiudZetas ir pinigy srautai arba Taupymo pagrindai

Kaip jau minéta, pradedant tvarkyti savo pinigus pirmiausia privalu suskaiCiuoti turima turta.
Nors ir keista, bet dauguma Zmoniy gerai nezino, nei kiek isties turi, nei kur savo pinigus leidzia.
Pirmas (ir svarbiausias) klausimas, kiek gi jau esu sukaupes, dazniausiai slypi migloje, nors biitent
Cia gludi pradzia ir galima sékmé ar problemos. Esama finansiné padétis gali biiti jvertinta, Zinant

sukaupto turto verte ir turimus jsipareigojimus.

Pradzioje turtg reikia suskirstyti | keletg kategorijy: pinigus ir jy ekvivalentus, investicijas bei
materialyjj turtg. Materialusis turtas — tai bastas, buitiné technika, baldai, automobilis ir kiti
vertingesni Seimos daiktai. Jis naudojamas ir nuolat nuvertéja, tad biitina pagalvoti, kaip ir kokiu
biidu ta verte bus atkuriama. Pavyzdziui, net jsigijus nauja automobilj, pravartu pamastyti, o po kiek
mety reikés kito ir i§ kur tada tikétis bitinos léSos. Tiesa, esama tokiy turto risiy, kuriy verté gali ir
pakilti. Tai — biistas geroje vietoje, zemé, meno dirbiniai, geras vynas, antikvariniai ar juvelyriniai
dirbiniai. Nors materialus turtas yra ne toks likvidus (lengvai paver¢iamas grynais pinigais), kaip
finansinis, ypac¢ grynieji arba banko saskaity likuéiai, ta¢iau tai, jog kai kurios jo raisis ne tik islaiko,

bet net gali padidinti savo vertg, leidzia jas laikyti ir savotiSka investicija.

Finansinés investicijos yra galimai didZiausig prieaug] duodanti turto rasis. Tiesa, tai ir
rizikingiausia turto rusis. Investicijoms galima priskirti akcijas, obligacijas, Zaliavas bei jvairius

fondus (pensijy, gyvybés draudimo, rizikos draudimo kapitalo, investicinius fondus ir panasiai).

Pinigai ir jy ekvivalentai yra likvidZiausias turtas, j; bet kuriuo metu galima paversti
investicijomis ar nusipirkti kokj kitg turta. Pinigams ir jy ekvivalentams priskiriami grynieji pinigai,
uzsienio valiuta, pinigai banko saskaitoje, indéliai, pinigy rinkos fondai, paskolinti pinigai
(pavyzdziui, draugams, artimiesiems). Pazymeétina, kad pinigy ir jy ekvivalenty didziausias priesas
yra infliacija, tad verta pagalvoti, ar tikrai tinkama, jei didziaja turto dalj sudaro biitent tokios rusies

turtas.

Investicijos ir pinigai yra likvidziausias turtas. Kadangi normalios rinkos sglygomis pinigus
nesudétinga paversti investicijomis, kaip ir investicijas — pinigais, tai jie dar laikomi investiciniu

kapitalu. Ne toks likvidus materialus turtas investiciniu kapitalu nelaikomas.

Iverting savo turimg turta, privalote suskaiCiuoti ir visas skolas, arba, kaip jas vadina
finansininkai, finansinius jsipareigojimus. Bendrai imant, finansinis jsipareigojimas — tai
sutartyje nustatytomis sglygomis privalomai grazintina pinigy suma. PaprasCiau tariant, tai yra
skolos, paskolos ir kitos sutartyje apibréztos pinigy sumos, kurias gaves zmogus tampa skolininku
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arba paskolos gavéju, o jj suteikes subjektas — kreditoriumi. Jsipareigojimy formos gali bti jvairios:
tai ir asmeninés paskolos, kurias suteiké draugai ar Seimos nariai, biisto kreditai, vartojimo ar
lizingo paskolos, kredito korteliy nepadengtos sumos. Jsipareigojimai yra ir laiku nepadengtos
jmokos komunalinéms ar telekomunikacinéms bendrovéms. Finansiniai jsipareigojimai daZnai
skirstomi | ilgalaikius ir trumpalaikius. Tie, kurie jvykdomi grei¢iau nei per metus, Yyra
trumpalaikiai, o sudaryti ilgesniam laikotarpiui arba kurie bus vykdomi véliau nei po mety —

ilgalaikiai.

Isipareigojimai ir skolos turto verte mazina. Jei turite daug jsiskolinimy (ypac jei jie suéda

didesng turto dalj), tai turite stengtis kuo skubiau i$lipti i§ skoly litino.

Zinodami savo turto verte bei jsipareigojimy apimtj, galite jvertinti esamg savo finansine padét;.
Pradékite iSsiaiSkindami, kokia tikroji turimo turto verté. Darbas néra labai sudétingas, nors

reikalauja kruop$§tumo ir sgziningumo. Siiily¢iau remtis toliau pateikta galima skai¢iavimo schema.

1 lentelé Asmens (Seimos) turto balansas

Turtas (aktyvai Esama rinkos verté, Lt | Metinés pajamos i | Mety graza %
YV
(kiek dabar gautuméte, jei | Sios turto rusies, Lt

sugalvotuméte parduoti)

1. Turtas, kuris duoda pajamy

Saskaita banke litais

Terminuota sgskaita banke litais

Kaupiamoji sgskaita banke litais

Grynieji pinigai namuose

I3 viso

Pinigai, kuriuos jums skolingi

IS viso

Nuomojamas turtas (butas, namas,

automobilis, kita)




Verslas

Vertybiniai popieriai

Gyvybés draudimas

Pensijy fondo saskaita, antra

pakopa

Pensijy fondo saskaita, trecia

pakopa

Kita

I$ viso

IS viso turto duodancio pajamy (1)

2. Kitas turtas (kuris neduoda pajamy)

Bistas, kuriame gyvenate

Automobilis, kuriuo vazinéjate

Sodyba

Baldai (isskirkite itin vertingus
antikvarinius, kuriy verte laikui

einant gali didéti)

Meno kiiriniai, papuosalai,

Pinigai, kuriuos paskolinote be

paliikany

Kita

IS viso kito turto (2)

I8 viso turto (1+2)




O dabar jvertinkite visas savo skolas. Tai bus jlsy pasyvas — isipareigojimai.

2 lentelé Asmens (Seimos) isipareigojimy balansas

Isipareigojimai

Suma, Lt Paliikanos, % Terminas(iki kada | Ménesio

privalote dengti) | mokéjimas, Lt

Vartojamoji paskola

Biisto paskola

Lizingas

Tévy paskola

Skolos draugams

Kita

IS viso

Pateikta turto apskaiciavimo sistema gali pasirodyti labai sudétinga, nes dauguma misy turime
ne tiek daug jvairiy turto rasiy. Vis délto privalu zinoti, kg turite, 0 i§ turimo turto atéme

Isipareigojimus suZinosi tikraja valdomos nuosavybés pinigine verte.

Tvarkant savo turtg reikia mazinti nenaudojamo ir pajamy neduodancio turto apimtis. Jei kokia
nors investicija padaroma laikantis nuostatos, kad gal kada nors ji atsipirks, o dabar tegul paguli be
darbo, tai, tiesg sakant, galime galvoti apie nuostolj. Lietuvoje labai daznas panaSios nuostolingos
investicijos pavyzdys yra kazkur gal kitame Salies gale esanti paveldéta ar atgauta zemé, kuri
nenaudojama, tikintis, kad kada nors, kai $alj uzplis turtingi uzsienio investuotojai, ji atne§ didelius
pelnus. Vis délto ja pardavus ir gavus pinigy, juos galima tinkamai investuoti jau dabar ir dar turéti
papildomy pajamy. Tiesa, jeigu ta zemé naudojama, ir gaunamos, tarkime, nuomos pajamos virsija
nekilnojamojo turto mokestj, tai ji gali bati vertinama ir kaip labai tinkama investicija. Taigi,

svarbiausia tiksliai Zinoti, kiek kainuoja iSlaikyti tg ar kitg turta, ir kiek jis gali duoti pelno.

Kita vertus, pateikta turto vertés apskai¢iavimo schema leidzia jvertinti ir tai, ar tinkamai
naudojamasi jvairiomis galimybémis. Pavyzdziui, jei banke paimama paskola uz 10 proc., ir
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perkamas butas, kuris po to nuomojamas uz 5 proc., tai gali tekti kalbéti apie menkai pateisinama

veiksma.

Jei turimo turto verté minusingé (t.y. turimas turtas mazesnis, negu jsipareigojimai) visada verta
stengtis visais jmanomais budais kuo skubiau padengti paskolas (papildomai dirbti, parduoti
nenaudojamg ar maziau reikalingg, nebiiting turtg, prabangos daiktus, kiek galima labiau sumazinti
iSlaidas). Jokiu budu nevalia naudotis papildomomis (ypa¢ dabar plintan¢iomis greitosiomis —
labai labai brangiomis) paskolomis. Jokiu budu. Tai téra tiesus kelias j finansing praraja, kuri daznai

gali labai apsunkinti gyvenima.

Sutvarkius savo turto apskaitg, reikia imtis Seimos pajamy ir iSlaidy balanso. Jis padeda
jvertinti maZziausiai du dalykus. Pirma, ar pakankamos pajamos, o gal galima/verta uzdirbti daugiau.
Antra, suteikia galimybe pamatyti, ar tinkamai islaidos suderintos su esamomis pajamomis. Jei
kei¢iasi pajamos, reikia vertinti i§ naujo. Pajamoms sumazéjus gali teikti ieSkoti papildomy pajamy
Saltinio (juo gali buti ir sukauptos santaupos arba pajamos, gautos pardavus turimg turtg) arba
mazinti kasdienines i$laidas. Kita vertus, jei zinoma, kur leidziami pinigai, galima jvertinti, ar jie

naudojami efektyviai, ar vengiama beprasmiy jsipareigojimy, ar tinkamai taupoma.

Profesionaliis finansy planuotojai aiskina, kad biudZetas atspindi Zmogaus (Seimos) pajamas ir
iSlaidas arba, Kitaip sakant, jo pinigy srautus. Pinigy srautai parodo, kiek pinigy sutaupoma
kiekvieng ménesj. Nors Kartais ir labai nemalonu pamatyti, kiek pinigy i$§vaistoma veltui ar net
zalingai (pavyzdziui, jei zmogus vietoje to, kad sportuoty, triauskina saldumynus), bet tikrai verta.

Visi klystame, o pradéjus skaiciuoti, gal ir netinkamy jpro¢iy bus lengviau atsisakyti.
Pinigy srauto planavimas susideda i$ trijy zingsniy:

1. Pirmiausia nustatomos einamosios iSlaidos. Reikia perzitréti bent keleto ménesiy
saskaitas, komunalinius mokescius, jmokas uz paskolas ir panaSiai. Privalu tai atlikti kuo
kruopsc€iau, nes analizuojant pinigy srautus galima jvertinti, kurios iSlaidos yra pagristos, o
kur iSlaidaujama per dosniai. Tad suzinojus iSlaidas, galima bus pradéti taisyti asmeninj
biudzeta.

2. Numatome savo pajamas. | pajamas jtraukiame tik tas sumas, kurios yra garantuotos.
Netikétos jplaukos malonus dalykas, tafiau jas verta skirti papildomam taupymui ar,
pavyzdziui, pridurti prie atostogoms skirtos ilaidy skilties.

3. Zinodami savo pajamas ir i§laidas suplanuojame visy mety pinigy srautus. Labai tinkama

biudZeta sudaryti gruodzio ménesj visiems kitiems kalendoriniams metams.
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Galimas biudzeto pavyzdys, kurj kiekvienas zmogus privaléty patikslinti sulig savo poreikiais.

3 lentelé Asmens (Seimos) pajamy iSlaidy balansas arba pinigy srautai

Pajamos Suma / mén. Suma per metus
Darbo uzmokestis 0 0

Papildomos veiklos pajamos 0 0

Dividendai 0 0

Paltkanos 0 0

Turto nuoma 0 0

Socialinés apsaugos (pavyzdziui, 0

ligos) iSmokos

Grazinami mokesciai 0 0

Kitos pajamos 0 0

Viso jplaukos 0 0

ISlaidos Suma / mén. Suma / metus

Maistas (galima atskirti i$laidas valgymui ne

0 0
namuose)
Dujos 0 0
Elektra 0 0
Vanduo 0 0
Komunaliniai mokes¢iai Sildymas 0 0
Siuksliy
. . 0 0
1Svezimas
Kita 0 0
Biisto remontas, prieZiiira 0 0
Namy apyvokos reikmenys 0 0
Degalai 0 0
o Remontas |0 0
Transporto iSlaidos
Parkavimo
o 0 0
1Slaidos
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Padangos,

tepalali,
0 0
spec.
Skysciai
Viesojo
transporto |0 0
sgnaudos
Privalomasis
: |0 0
vairuotojo
CASCO 0 0
Draudimas
Gyvybées 0 0
Sveikatos |0 0
Biisto 0 0
Studij
jy 0
paskola
Vartojamoji 0
paskola
Isipareigojimai
Bisto
0 0
paskola
Lizingas 0 0
Kita 0 0
Drabuziai / avalyné 0 0
Vaiky iSlaikymas 0 0
Sveikatos priezitira 0 0
Studijos 0 0
Pramogos 0 0
Hobis 0 0
Atostogos 0 0
Internetas |0 0
Rysio iSlaidos
Mobilus 0 0
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telefonas

Fiksuoto

rysio 0 0

telefonas
Labdara 0 0
Dovanos 0 0
Kitos iSlaidos 0 0
Visos iSlaidos 0 0
Piniguy srautas Per ménesj Per metus
Visos pajamos 0 0
Visos islaidos 0 0
Skirtumas 0 0

Sios paprastos taisyklés gali padéti lengviau sutvarkyti asmeninius pinigy srautus:

1.

2.

Suformave biudZeto skiltis, jas pildykite labai kruopsciai.

Nusistatykite, kiek galite iSleisti. Gaudami vidutinj atlyginima, dideliy finansiniy sukrétimy
nepatirsite, jeigu jsipareigojimai nevirSys 40 proc. pajamy. Taigi, jei uzdirbate 2000 lity |
rankas, visoms paskoloms ir taupymui galite skirti ne daugiau kaip 800 lity. Beje, tai tinka
vienam Zmoguli, taciau jei jis turi i§laikytiniy, tai tokie jsipareigojimai jau gali biiti pernelyg
dideli.

Grieztai laikykités numatyto iSlaidy plano.

Planuokite nenumatytas iSlaidas, kurioms atsidékite tam tikra dali pinigy.
Pries pirkdami bet kokj (o ypaC brangesnj) daikta pagalvokite bent vieng dieng — venkite
skuboty i§laidy.

Nusistatykite aiSkius finansinius tikslus, ir iSskirkite tuos, kuriuos galésite jgyvendinti per
santykinai trumpa laikg, ir tuos, kur teks dirbti ilgai. Galimi trumpalaikiai tikslai,
pavyzdziui, drabuziy, baldy, buitinés technikos pirkimas, kelion¢ ir pan., ilgalaikiai —
santaupos mokslui, nekilnojamojo turto jsigijimas ir pan. Turint finansiniy tiksly, geriau

apmastomos islaidos.
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Beje, labai svarbu atkreipti démesj, kad iSlaidos skirtingais mety laikais skiriasi. Pinigy

srautus sunku suderinti, jei remiamasi geriausiu ménesiu ar maziausia suma (jau geriau priesingai).

Ka daryti, jeigu tiesiog nepavyksta suderinti pajamy ir iSlaidy? Tada reikia pazitréti, kurios
iSlaidos neiSvengiamos, o kurios gali buti atidétos. Bent kurj laikg tikrai jmanoma pasirinkti
pigiausig mobiliojo rySio paslaugy plang, atsisakyti bet kokiy uzkandziavimy ne namuose, naujy

ruby ir panasSiai. Gal verta pagalvoti ir apie papildoma darbg ar kitg profesija.

Tinkamai subalansuotas pinigy srautas turi biti teigiamas, tai reiSkia, kad pajamos bent
desimtadaliu turi virSyti iSlaidas. Beje, sudarant savo biudzets, santaupoms skirtas 1éSas galima
vadinti iSlaidomis, vis tiek i§ esmés tie pinigai tarsi dingsta i§ kasdieninéms iSlaidoms numatyty
1€8y. Todel, jei norima rasti léSy taupymui, jas vertéty atidéti gavus pajamy, o jau po to padalinti tai,

kas liko.

Savo turto balansg ir pinigy srautus bent karta metuose bitina perziiiréti. Atsizvelgus i
pokyc¢ius, ji reikia tikslinti. Tokiam darbui labai tinka mety pabaiga. Lengviau ir efektyviau
biudZetg, ypac — ilgesnio laikotarpio, apimantj daugiau duomeny, nagrinéti padeda jvairts grafikai,
lentelés. Zvelgiant j spalvingg apskritimg kur kas lengviau suvokti, i§ kokiy daliy susideda islaidos,

kuri jy raiSis lemia problemas ir net pamatyti, kg vertéty keisti.

Reikia atidZiai nagrinéti kiekvieng biudzeto eilute. Svarbu jvertinti nereguliariy islaidy ir
stambiy pirkiniy poveiki, ir i$skirti neplanuotas iSlaidas bei tuos pirkinius, be kuriy buvo galima
apsieiti. Tik pradedantiems tvarkyti savo biudZeta daznai atrodo, kad sumazinti i$laidas néra jokiy
galimybiy (juk ,tik valgau, moku komunalinius mokesc¢ius ir nusiperku biitiniausius dalykus®),
taCiau palyginus ilgesnio laikotarpio skaiCius matome, kad ir i§laidos kinta, ir jos ne tik didéja, bet

gali ir mazéti.

Verta stebéti, kaip kei¢iant mety laikams kinta iSlaidos. Tai ypa¢ akivaizdu, jeigu Seimos
biudzetas vedamas ilgesn;j laika, nors kelerius metus. Tai, kad i§laidos pavasarj (jei turite soda, jos
padidés), vasarg (maziau mokame uz buto Sildyma ar elektra, taciau iSauga iSlaidos atostogoms ir
kitiems malonumams) ar ziemg (papildomos islaidos S$ildymui, vaiky btreliams) skiriasi, ne

naujiena. Taciau biitent Sis faktas paaiskina, kodél geriau planuoti ne ménesio, o visy mety finansus.

Vertinant tai, kas pasiekta, biitina galvoti apie ateitj. Gal verta ieSkoti biidy, kurie leisty
sutaupyti daugiau, gal galima sumazinti jsipareigojimy apimtis, o gal tolygiau paskirstyti i§laidas

(pavyzdziui elektros ar Sildymo — tokia galimybé dabar yra) per visus metus.
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Vertinat ateinan¢iy mety finansinius tikslus reika numatyti laukiamus jvykius, kurie gali
padidinti iSlaidas. Tai gali biiti, pavyzdziui, vestuvés ar kiidikio gimimas. Beje, pastarasis jvykis dar
papildomai gali ir pajams sumazinti, taip padidindamas galimg pinigy srauto atotriikj. PanaSiy

iSlaidy valdymas bus gerokai paprastesnis, jei zinosite jy laikg ir ruosités i$ anksto.

Darant meting savo biudZeto apzvalgg ypatingai svarbu ir i§ naujo perzvelgti visg savo turimg

turtg bei jsipareigojimus. Reikia i$ naujo jvertinti:

1. nefinansinio turto verte (ji galéjo padidéti, bet gal¢jo ir nukristi, pavyzdZziui, jei nekilnojamas

turtas Salyje pinga, tai tikétina mazéja ir busto verté);

2. finansiniy jsipareigojimy likucius, ypac jei jy turite ne vieng. Patikrinkite, ar nesikei¢ia turimy
jsipareigojimy jmokos (taip gali atsitikti, jeigu numatytos kintamos paliikanos — tada jmoka
gali Siek tiek mazéti, bet gali ir didéti) ir pagalvokite, kaip tai gali paveikti visg finansing

situacija. Jei jsipareigojimy jmokos virsija tre¢dalj pajamy sumos, daugiau nebesiskolinkite;

3. santaupy ir kito finansinio turto valdyma: kokias pajamas jis atneSa, ka galima pakeisti, gal

galima rasti ir pelningesniy pinigy investavimo sriiy;

4. anksCiau sudarytas jvairiy paslaugy (pavyzdziui, mobiliojo ry$io) ar finansines sutartis. Gali
bati, kad kai kurias reikia pratesti, taciau jei nutarsite tai daryti, pazitrékite, gal kitur tas pacias

paslaugas galite gauti palankesnémis sglygomis;

5. ar neat¢jo laikas atnaujinti jvairiy dokumenty, pavyzdZziui, paso, vairuotojo pazymejimo,
privalomo vairuotojy civilinés atsakomybés draudimo ar automobilio techninés prieziiiros

talono ir pasizymeékite, kada juos reikés pratesti bei numatykite reikalingas 1ésas.
4. Saskaitos ir atsiskaitymai
4.1 Saskaity rasys

Kai tik zmogus pradeda gauti nuolatines pajamas (o kartais ir anks¢iau), jis nori nenori
ateina ] banka ir atsidaro savo pirmaja saskaita. Bankuose galima turéti jvairiy riiSiy saskaitas,
kurios padeda pasiekti skirtingy tiksly. DazZniausiai gyventojai naudojasi atsiskaitomosiomis,

taupomosiomis ir kaupiamosioms sgskaitoms.

Populiariausia yra atsiskaitomoji (kartais dar vadinama einamgja sgskaita arba
neterminuotu indéliu) saskaita. Si saskaita daZniausiai naudojama jvairioms operacijoms atlikti. Ji

atidaroma litais (galima ir uZsienio valiuta) neapibréztam laikotarpiui ir gali biiti tvarkoma
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jvairiausiais buidais — apsilankius banko skyriuje, internetu (ypac patogu!) arba mobiliojo telefono
pagalba.

Zmogus, kuris banke turi atsiskaitomaja saskaita gali neribotai ja papildyti grynais
pinigais, iSimti grynuosius pinigus i§ saskaitos, atlikti mokéjimo pervedimus ] kitus Lietuvos ir
uzsienio bankus (nacionaline ir uzsienio valiuta), gauti jplauky kity banky, atsiskaityti uz prekes ir
paslaugas (pavyzdziui, sumokéti mokesCius uz komunalinius patarnavimus, studijas, kabeline
televizijg,), atlikti periodinius mokéjimus 1éSy gavéjams; pasinaudojus tiesioginio debeto paslauga
mokéti jmokas draudimui, jvairiausiy paslaugy tiekéjams, pirkti ir parduoti valiuty, atlikti kitas
reikalingas finansines operacijas. Zmonés, turintys atsiskaitomaja saskaita gali gauti banko debetine
kortele, kuri leidzia atsiskaityti uz prekes ir paslaugas arba iSsiimti grynyjy pinigy i§ bankomato.
Kai kurios paminétos finansy operacijos atliekamos nemokami, taciau kai kurios gali biuti
apmokestinamos.

Tvarkant savo finansus labai pravercia banke atlikty operacijy iSrasas. Banko iSrasas —
tai visy per tam tikrg laikotarpj atlikty finansiniy operacijy ataskaita, kuri suteikia galimybe tiksliai
zinoti, kas vyksta banko sgskaitoje ir patikrinti, ar bankas tiksliai atliko nurodymus bei matyti
banko paslaugy kainas. Atsiskaitomosios saskaitos banko iSrase nurodoma kada ir kiek bankomate
iSgryninta pinigy, atlikta pavedimy, apmokéta sgskaity, atsiskaityta su nuolatiniy paslaugy tiekéjais.
ISrase taip pat nuorodos ir visos pinigy jplaukos — darbo uzmokestis, socialinés iSmokos ar kitos

gautos kitos jplaukos.

Atsiskaitomgja saskaitg labai patogu tvarkyti internetu. Taip pervesti pinigus ar
apmokéti saskaitas pigiau atéjus j banka, ir tai galima atlikti greitai ir patogiai. Beje, taip paprasciau
kaupti ir visa reikalingg finansing informacijg apie savo pajamy ir i$laidy judéjima.

Atsiskaitomgsias banko sgskaitas nemokamai galima atsidaryti bet kuriame pasirinkto
banko padalinyje, geriau arCiau namy. Kartais verta pasirinkti ta bankg, kuriame yra darbdavio
saskaita, nes tada pinigai saskaitg pasiekia greiCiau. Verta pasidométi ir tuo, ar pasirinktas bankas

turi pakankamai platy bankomaty tinkla.

Norint atidaryti atsiskaitomaja saskaitg reikia banke pateikti asmens dokumenta (pasa,
asmens tapatybés kortele ar vairuotojo pazymejimg su nuotrauka). Jei saskaita atidaroma
nepilnameciams, banke papildomai reikés pateikti ir abiejy tévy pasus; vaiko gimimo liudijima,
banko patvirtintg abiejy tévy sutarima dél vaiko turto tvarkymo. Jei saskaita atidaryta vaikui nuo 14

iki 18 mety, tai tévams sutikus, jis pats gali tvarkyti saskaitoje esancias 1ésas.
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Salia atsiskaitomyjy saskaity labai pravartu turéti ir indéliy saskaitas. Indéliai -
lankstus taupymo ir saugus pinigy laikymo biidas. Juose patogu kaupti léSas nenumatytiems
atvejams ar didesniam pirkiniui. Pradiné suma — paprastai yra nedidelé, galima rinktis ir indélio
valiutg. Priklausomai nuo savo poreikiy ir lukesciy, galima rinktis skirtingy risiy indélius.

Indéliai laikomi viena nerizikingiausiy pinigy kaupimo priemoniy - nustatyta
palikany norma bei tikslus indélio terminas leidzia i§ anksto zinoti gaunamas pajamas. Be to,
indéliai laikomi bankuose ar kredito unijose yra apdrausti, tod¢l Sioms finansinéms jstaigoms
susidiirus su finansiniais sunkumais ar bankrutavus, indélininkai savo pinigy nepraranda. Pagal
Lietuvos indéliy ir jsipareigojimy investuotojams draudimo jstatyma visi banke laikomi indéliai iki
345 tikst. lity yra apdrausti, tiesa, Lietuvoje draudziami tik indéliai litais bei eurais (grazinama 100
proc. indélio iki minétos sumos).

Kaupimo priemonés pasirinkimas priklauso nuo daugelio aspekty - kaupimo tiksly,
norimo kaupti periodo, pageidaujamos prisiimti rizikos ir pan. Be to, rinkoje atsiranda vis daugiau
,misriy" finansiniy produkty, kuriuose derinami investavimas ir grazintiny léSy garantijos.
Remiantis $ias skirtumais, indéliai skirstomi j dvi pagrindines riisis — terminuotuosius bei
kaupiamuosius (taupomuosius) indélius. Pastaruoju metu populiaréja ir investiciniai indéliai.

Terminuotaji indélj privalu padéti pasirinktam nustatytam laikotarpiui ir uz jj
mokamos 1§ anksto numatytos per visg laikotarpj nekintan¢ios paliikanos, kuriy atsiimti kada
panoréjus neprarandant palikany negalima. Tokio indélio palikany dydis priklauso nuo sutarties
trukmes, ir kuo ji ilgesné, tuo tikétinos didesnés paltikanos.

Jei numatoma, kad dalies kaupiamy 1éSy gali prireikti kaupimo laikotarpiu, tada
geriau pasirinkti kaupiamaji (taupomajj) indélj. Toks indélis suteikia galimybe periodiskai
papildyti indélio sgskaita norima pinigy suma (kartais nustatoma minimali papildymo suma), o
prireikus dalies 1Sy, paprastai jas galima atsiimti nenutraukus indélio sutarties ir nepraradus
paliikany. Kaupiamojo indé¢lio paliikanos yra skai¢iuojamos nuo visos indélio saskaitoje esancios
sumos. Tad jei vieng ménes] indélio saskaita papildyta keliais Simtais lity, jau kita dieng po
papildymo paliikanos bus skai¢iuojamos nuo padidé¢jusios sumos. Tarkime, jei sgskaitoje yra 1000
lity ir ji papildoma dar 1000 lity, tai i$ karto po to paliikanos skai¢iuojamos nuo padidéjusios 2000
lity sumos.

Siek tiek sudétingesné indéliy rasis — investicinis indélis. Palyginus su terminuotoju,
investicinis indélis suteikia galimybe gauti didesnes paliikany pajamas, taciau, jeigu vertybiniy
popieriy rinkose prasideda nuosmukis, indélininkas rizikuoja iSvis negauti paliikany, nors,
prieSingai nei jprasto investavimo metu tikro nuostolio ir nepatiria, mat jam garantuojama

pagrindiné bankui patikima suma.
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Bet kurios i§ paminéty taupymo sgskaity pasirinkimas teikia daugiau naudos, nei

santaupy laikymas namuose, nes bankas jei ne visiskai, tai bent i§ dalies kompensuoja infliacija,

ilgainiui ,,grauzianc¢ig‘ pinigus.

Trukmé

Imoka

Paliikany

norma

Palikany ir
sukauptos
sumos

mokéjimas

Leésy

draudimas

4 lentelé Skirtingy indéliy savybiuy palyginimas

Terminuotasis indélis

Paprastai nuo 1

ménesio iki 5 mety

Vienkartiné
(papildymas
negalimas)

IS anksto numatyta

pastovi paliikany

norma

Paltukanos
iSmokamos
periodiskai arba
termino  pabaigoje.
Atgaunama 100 %
sumos ir sukauptos

paliikanos.

Indéliai  drausti  iki

345 tikst. lity.

Kaupiamasis indélis

Trukmé neribojama.

Galimos papildomos jmokos

IS anksto numatyta pastovi

palikany norma. Palukanos
perskaiiuojamos kasdien nuo
indélio

Visos saskaitoje

esanc¢ios sumos.

Paliikanos bei sukaupta suma
iSmokamos termino pabaigoje.
Prireikus dalj 1ésy galima
atsiimti nepraradus paliikany ir
nenutraukus indélio sutarties.
Atgaunama 100% sumos ir

sukauptos paliikanos.

Indéliai drausti iki 345 tukst.

lity.

internetu. Siuo atveju neretai galima tikétis ir Siek tiek didesniy paliikany.

Investicinis indélis

Gali buti jvairus,

dazniausiai - 2—3 metai

Vienkartiné

Paliikanos svyruoja
pagal esamg rinkos
padéty.

Paliikanos ir sukaupta

suma iSmokamos
termino pabaigoje.
Bankas ]sipareigoja
1ISmokéti 100 %.

pradinés indélio sumos
nenutraukus  sutarties

pries laika.

Indéliai drausti iki 345
tikst. lity.

Verta zinoti ir tai, kad indélio sutartis galima sudaryti banko padaliniuose arba
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4.2.Saskaitos tvarkymas (pervedimai).

Banke atsidarius atsiskaitomajg sgskaitg, galima atlikti jvairias reikalingas finansines
operacijas — gauti jplaukas, apmokéti uz prekes ir paslaugas, padengti jsiskolinimus, pervesti
pinigus kitiems asmenims. Paprastai visi veiksmai, kurie atliekami darbo dienomis iki 15 val.

atliekami ta pacia dieng, o véliau padaryti pervedimai gavéjo sgskaitg pasiekia kitg darbo diena.

Lésos, pervedamos | atsiskaitomaja banko saskaita, su kuria gali biiti susieta debeto
kortelé, yra jskaitomos ta valiuta, kuria gaunamos. Pinigus ] kitg banko saskaitg Lietuvoje galima
pervesti ne tik banko padalinyje bet ir internetu. Tuo atveju pasirinkus nuoroda pervedimai (vietinis
pervedimas) biitina uzpildyti visus laukelius ir patvirtinti operacijas. Kai kuriais atvejais labai
patogu pasinaudoti tiesioginio debeto paslauga. Tokiu atveju pinigai jy gavéjui pervedami
automatiSkai nurodytu laiku, tereikia, kad sagskaitoje bty reikiama suma. Tokios operacijos yra

gerokai pigesnés.

Galima naudotis ir periodinio pervedimo paslauga. Dazniausiai taip pervedamos
pensijos, draudimo, kredito grazinimo ar lizingo jmokos. Mat tokiais atvejais yra pervedama visada
vienoda suma, o jmokas tenka moketi periodiskai. Naudojantis periodinio pervedimo paslauga
galima mokéti uz save arba uz kitg asmenj, pervesti pinigus j saskaitas Lietuvoje ir uZsienyje.

Pinigy pervedimo duomenis visada galima patikrinti saskaity iSrasuose.
4.3.Atsiskaitymo paslaugy jkainiai

Galimybé¢ atlikti saugius ir nebrangius mokéjimus yra Siuolaikinés efektyvios
ekonomikos biitinybé. Kasdien atlieckame daugybe visokiy banko operacijy, tad renkantis banka
labai verta pasidométi jvairiy paslaugy jkainiais, nes skirtinguose bankuose jie labai skiriasi, ir kai
kuriuose bankuose gali tekti mokéti labai brangiai uz tai, ka galima atlikti net nemokamai.
Informacija apie skirtingy banky paslaugy jkainius apibendrina ir pateikia Lietuvos bankas, tad $io

banko interneto svetainéje nuolat galima pasidométi, ar pasirinkto banko jkainiai yra palankds.

Paprastai atsiskaitomosios saskaitos bankuose atidaromos nemokamai, taciau gali tekti
moketi uz saskaitos tvarkyma. Lietuvos bankuose sgskaitos tvarkymo mokestis svyruoja nuo 0 iki 3
lity. Tiesa, negalima pamirsti, kad papildomai gali tekti mokéti uz su sgskaita susietos mokéjimo
kortelés aptarnavimg. Debetinés kortelés (apie jas placiau bus kalba kitame skyrelyje) iSdavimas

gali kainuoti nuo 0 iki 15 lity, o jy aptarnavimas — nuo 10 iki net 21 lito per metus.
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Grynyjy pinigy tvarkymo operacijos apima grynyjy pinigy operacijas banko skyriuje
ir bankomatuose. Grynyjy pinigy operacijos banko skyriuose — tai grynyjy pinigy iSmokéjimas i§
saskaitos ir jmokéjimas j jas. Gyventojams pinigy jneSimas ] savo sgskaitas banko skyriuose ir
bankomatuose (kai kurie bankomatai tokia paslaugg jau kuris laikas leidzia atlikti) yra nemokamas,

taciau norint gauti grynyjy gali teikti Siek tiek sumokéti.

Tiesa, svarbu zinoti, kad gauti grynyjy nemokamai galima tik savo banko
bankomatuose arba kity banky bankomatuose, kurie tarpusavyje sutar¢ neimti mokescio i§ sistemai
priklausan¢iy banky klienty. Pasirinkus kito banko ar kitos sistemos bankomatg uz grynyjy pinigy
i$émima gali tekti mokéti tam tikrg fiksuotg sumg ar tam tikrg procentg nuo iSimamos sumos. Kai
kuriy banky klientai uz pinigy iSgryninimg bankomatuose moka visais atvejais, jei negauna j
saskaita darbo uzmokescio ar kity 1éSy pagal organizacijos sudarytg sutartj su banku. Taigi, pries

naudojantis bankomatu pravartu is$siaiskinti visas galimas situacijas ir rinktis pigiausig buda.

Brangiausiai gyventojams gali kainuoti jvairis — vietiniai ir j uzsienj — pervedimai.
Vietiniai pervedimai litais apima pervedimus banko viduje ir i kitas kredito jstaigas Lietuvoje, taip
pat banky skyriuvose mokamas jmokas uz paslaugas grynaisiais pinigais. Vietiniai pervedimai
banko skyriuose 2012 mety pabaigoje kainavo nuo 1,5 iki 3 lity, o pervedimai j uzsienj — nuo 35
iki 100 lity. Labai svarbu Zinoti, kad tuos pacius pervedimus atliekant internetu jie bus gerokai
pigesni. Taigi, vietiniai pervedimai internetu kainuos nuo 0,8 iki 1 lito, o j uzsienj — nuo 20 iki 60
lity. Lietuvoje veikia ir moké&jimus ] uzsien;j atliekanti mokéjimo bendrove, kurioje 1éSy pervedimas
1 uzsien] kainuoja tik 0,69 lito. Toks platus kainy spektras akivaizdziai rodo, kad prie§ renkantis,

kaip ir kur atlikti reikalingg banko operacija, labai verta pasidométi placiau.

Mokant uz komunalines paslaugas papildomai kainuoja ir banko ar kitos mokéjimus
priimancios institucijos (pavyzdziui, pasto) paslaugos. Patogiausia jas atlikti internetu, nes jei banko
skyriuje gali tekti mokéti ir 3 litus, tai mokant internetu mokéjimo kaina sumazéja iki 0,8 lito. Dar
daugiau galima sutaupyti prisijungus prie mokéjimo sistemos ,,Viena saskaita“. Si sistema ne tik
leidzia atlikti mokeéjimus, bet ir kaupia visas zmogui iSraSomas kasménesines saskaitas, tad gerokai

sumazeja grésme, kad kuri nors saskaita liks neapmoketa.

Kiekvienam labai verta naudotis ir tiesioginio debeto paslauga. Tiesioginis debetas —
tai tokia mokeéjimo paslauga, kai mokétojui sutikus paslaugos tiekéjas nustatytu laiku nusiraso lésas
1§ mokancio Zzmogaus saskaitos. Tai labai patogu tiems, kurie atlieka pasikartojanc¢ius mokéjimus.

Pagrindiniai tiesioginio debeto 1&Sy gavéjai yra telekomunikacijy, iSperkamosios nuomos,
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draudimo, apsaugos ir komunalines paslaugas teikiancios jmonés. Svarbu ir tai, kad tiesioginio

debeto pasauga paprastai nemokama, ir nekainuoja brangiau nei 0,8 lito.

Kaip matome, banko paslaugos néra pigios, tad tikrai verta pagalvoti, kaip joms skirti
maziau savo pajamy. Bankininkai sako, kad sumazinti banky paslaugy ikainius biity galima, jeigu
gyventojai maziau atsiskaityty grynaisiais pinigais ir dazniau rinktysi mokéjimo korteles. Banky
tyrimai rodo, kad iSlaidos gryniesiems pinigams tvarkyti sudaro beveik trecdalj su mokéjimais
susijusiy sgnaudy, tad dalj grynyjy tvarkymo iSlaidy bankai dengia i$ pelningesniy labai populiariy
elektroniniy pervedimy. Taigi, jei dazniau bty atsiskaitoma internetu ar kortelémis, o reciau

grynaisiais, tai galima bty reikalauti ir mazesniy banko paslaugy jkainiy.

Kita vertus, Lietuvoje atsiranda vis daugiau bendroviy, kurios, nebiidamos bankais,
teikia mokéjimo paslaugas ir tai daro gerokai pigiau. Kruopsciai savo biudzetus planuojantys
gyventojai dabar gali rinktis, pavyzdziui, neseniai mokéjimy rinkoje pradéjusig veikti sistema
»Viena saskaita®, kur didZiausia galima mokéjimo paslaugos kaina yra tik 3 litai per ménes;.
Internetu ar telefonu Sig paslauga uZzsisake gyventojai nurodo bisto, uz kurio paslaugas ketina
mokeéti duomenis, po to i pateikto paslaugy teikéjy saraSo pasirenka tas jmones, kuriy paslaugas
pageidauja apmokéti. Apie pasirinkimg informuotos bendrovés sgskaitas uz suteiktas paslaugas kas
ménesj perduoda mokéjimy bendrovei, kuri i§ skirtingy teikéjy gautus duomenis sujungia j vieng
dokumenta, kurj iSsiuncia vartotojui. Kiekvieno ménesio viduryje tokiu biidu suformuota saskaita
pasiekia vartotojg jo pasirinktu budu — elektroniniu arba tradiciniu (Siuo atveju teks mokéti
papildomg 1 litg pasSto iSlaidy) paStu. Ir tada vartotojui teliecka apmokéti sgskaitg savo banko
elektroninés bankininkystés sistemose vietiniu pervedimu. Beje, naudojantis $ia mokéjimy sistema
vienu pervedimu galima apmokéti net keliy namy tkiy sgskaitas i§ bet kurios pasaulio vietos.
Pageidaujant pateikta saskaita galima apmokéti ir grynaisiais pinigais bankuose, spaudos kioskuose,

pasto skyriuose.

Mokéjimo sistemos paslaugos tikrai nebrangios: vieno paslaugy teikéjo jtraukimas j
vieng saskaitg kainuoja tik 0,4 lito, o maksimalus vienos saskaitos mokestis (jeigu jtraukiama 8 ar
daugiau teikéjy), kaip minéta, tik 3 litai. Tokiu badu tvarkant savo sgskaitas galima tiksliai zinoti,
kiek 1§ tikryjy kainuoja sumokéti visus kasménesinius mokescius, stebéti, kiek pinga ar brangsta
paslaugos, zinoti, kokioms paslaugoms isleidziama daugiausiai. Visa tai galima matyti aiskiuose ir

informatyviuose grafikuose.
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4.4.Mokéjimo kortelés

Pastaraisiais metais jvairiy mokéjimo korteliy skaicius gerokai virSijo Lietuvos gyventojy
skaiiy. Turi jas studentai, vis dazniau banko kortele naudojasi ir mokiniai.

Vis délto gaunant banke vienokig ar kitokig mokéjimo kortelg ir norint, kad jos ne tik
siurbty pinigus, bet ir duoty naudg, biitina pasvarstyti, kokia i$ jy reikalingiausia, kiek korteliy verta
turéti, kiek tai kainuoja. Pries jsigyjant banko mokéjimo kortelg, verta tiksliai numatyti, kur ir kaip
ja naudosités. Norédami atrasti labiausiai savo poreikius atitinkancig kortele, atsakykite i tokius
Klausimus.

e Kur naudosiuos kortele — ar tik gauti grynyjy, apmokéti uz pirkinius parduotuvéje, ar

norésiu ir pirkti internetu?

e Ar man reikia tokios, j kurig galima pervesti atlyginima, stipendijg ar kitas jmokas litais?

e Ar man reikia kortelés, kurios saskaitoje pinigus tvarkysiu ne tik litais, bet ir valiuta (jei,

pavyzdziui, daznai keliauju)?

e Ar kortelés saskaitoje esanciais pinigais leisiu naudotis ir kitiems Seimos nariams?

e O gal reikia kreditinés kortelés, kuri leisty naudotis banko paskola?

e Ar verta jsigyti specialig kortelg pirkiniams internetu apmoketi?

Banke jsigyti kortele gali kiekvienas pilnametis (nors tam tikromis sglygomis kortelés
18duodamos ir sulaukusiems 14 mety) Lietuvos gyventojas, kuris jsipareigoja apmokéti uz jos
aptarnavimg. Norint gauti kortelg, reikia kreiptis | pasirinkto banko artimiausig skyriy. Privalu
pateikti asmenis dokumentg (studentams dar ir studento pazyméjima), o vaikai nuo 14 iki 18 mety,
pageidaujantys gauti banko kortele j banka turéty turi atvykti su tévais).

Mokéjimo kortelés yra keliy rasiy — debetinés, kreditinés ir virtualios, skirtos
mokéjimams internete atlikti.

Debetinés (mokéjimo) kortelés skirtos apmokéti pirkiniams ir paslaugoms, paimti
grynuosius pinigus i§ bankomaty (kai kuriais atvejais nedideles grynyjy sumas galite gauti ir
didesniuose prekybos centruose). Sios kortelés padeda naudotis tais pinigais, kurie jau yra sukaupti
saskaitoje banke. Siy korteliy turétojai naudojasi ne kortele idavusio banko, o savo pinigais, tad
turint tokig kortele negalima isleisti daugiau, nei yra sgskaitoje banke. Naudojantis Sia kortele,
pinigai i§ karto yra nurasomi i§ kortelés turétojo saskaitos banke ir papildo prekiy ar paslaugy
pardavejo saskaitg. Debetine kortele patogu naudotis parduotuvése (ypac didesniuose centruose, kai
perkama ilgesniam laikui), kavinése, degalinése. Debetinés kortelés ypaC patogios, nes jy
turétojams nereikia neSiotis didelés pinigy sumos, o tai tikrai nesaugu. Jomis tinka ir keliaujant:

nereikia veztis grynyjy, o reikalingos valiutos, turint kortele, galima gauti bankomate uz gerokai
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palankesnj keitimo kursa.

Naudojantis debetinémis kortelémis labai svarbu stebéti savo islaidas, prieSingu atveju
netikétai galima pamatyti, kad pinigai saskaitoje baigési. Tai padaryti néra sudétinga, mat korteliy
turétojai visada gauna i§ pardavéjo ar bankomato ¢ekius, kuriuos verta saugoti, o islaidas jtraukti j
savo pajamy-islaidy apskaitg ir taip visada zinoti, kiek esama kortelés saskaitoje. Beje, bankomatai,
kurie priklauso kortele iSdavusiam bankui, teikia ir informavimo paslaugy — norint i§spausdina ne
tik sgskaitos likutj, bet net keliy paskutiniyjy operacijy aprasus.

ISduodamas kreditine kortele bankas tam tikra forma suteikia kortelés turétojui paskola,
kurios dydis priklauso nuo daugelio dalyky — kortelés turétojo pajamy, jau turimy finansiniy
isipareigojimy dydzio, kredito istorijos (ar visada tinkamai ir laiku grazino paimtas paskolas) ir
pana$iai. Akivaizdu, kad gauti krediting kortele gerokai sudétingiau. Neverta pamirsti, kad
kreditiniy korteliy turétojai privalo bankui grazinti ne tik tuos pinigus, kuriuos isleido pirkdami, bet
ir paliikanas. Tiesa, esama tokiy kreditiniy korteliy, kuriy turétojai nemoka paliikany uz paimtus
pinigus, jei visus jsiskolinimus padengia iki nustatyto termino. Taigi, kredito kortelés paskola — tai
galimybé apmoketi uz pirkinius ir tada, kai atsiskaitomojoje saskaitoje pinigy nepakanka. Kreditiniy
korteliy turétojai neretai turi ir tam tikra draudima (sveikatos ar nelaimingy atsitikimy kelion¢je,
bagazo praradimo ir pan.).

Kreditinés ir debetinés kortelés skiriasi ne tik savo turiniu, bet ir forma. Debetinés kortelés
— tai yra nedideli plastiko gabaléliai, kuriuose nurodytas savininko vardas ir pavarde, kortelés
numeris, jos galiojimo laikas, banko, kuris iSdavé kortele, pavadinimas, kortelés pavadinimas
(daZniausia naudojamos Visa ir MasterCard). Kitoje kortelés puséje yra jos turétojo parasas.

Kreditingje kortel¢je jos turétojo vardas, pavarde ir kortelés numeris, skirtingai nei debetingje
korteléj, yra iskiliis. Kitoje kortelés pus¢je yra ir 7 skai€iy kombinacija, kuri neretai naudojama kaip
kortelés turétojo identifikavimo kodas (pavyzdziui, kai atsiskaitoma internetu, uzsakomas vieSbutis
ir panasiai).

Tiek debetiniy, tiek kreditiniy korteliy turétojams bankas, jvertings jy finansines
galimybes, gali suteikti tam tikrg paskolag — kredito limita. Ir tai reiskia, kad klientas gali naudotis
didesniu pinigy kiekiu, nei yra jo saskaitoje. Palikanos $iuo atveju mokamos tik uz faktiskai
panaudotg pinigy suma.

Apmokant pirkinius kredito iki nustatyto termino $ig skolg bankui reikia grazinti, tai
yra | kortelés saskaitg jmokéti tg suma, kuri padengty jsiskolinimg. Bankai praktiSkai visada nustato
ribg, iki kurios galima skolintis kredito kortele. Svarbu zinoti ir tai, kad pinigy gryninimo
operacijos, jei jos atliekamos kredito kortele, yra gana brangios ir siekia kelis procentus nuo
1Sgrynintos sumos. Atsiskaitant parduotuvése, restoranuose ir pan., kortelés savininkui papildomi
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mokesciai paprastai neskaic¢iuojami.

Kredito kortelés saskaitoje atsiradus jsiskolinimui, bankas skaiciuoja paltikanas uz

jsiskolintg sumg. Paliikany dydis priklauso nuo banko ir kortelés atmainos. Paprastoms kredito
korteléms taikomos apie 15 proc. mety paliikanos uz jsiskolinimg nevirsijus kredito limito. Virsijus

kredito limitg, bankai paprastai skai¢iuoja gerokai didesnes paliikanas uz jsiskolinimo sumg.

Kaip grazinama kredito kortelés paskola? Kreditas kredito korteliy saskaitose turi biiti

padengtas iki ménesio pabaigos arba kitos ménesio dienos, kurig nustato bankas. Kortelés

savininkas iki nustatytos datos i savo kortelés saskaita turi pervesti sumg, kuri dengia jo

isiskolinima.

5 lentelé Korteliy rasys ir ju savybés

Korteliy rasys

Debetinés

Naudojatés savo  pinigais  banko

saskaitoje

Pinigai IN saskaitos nuraSomi

akimirksniu — ,,Mokate dabar*

Isigyti labai paprasta

Saugu, nes nereikia neSiotis grynyjy

pinigy

Pigesnés nei kreditinés

Labai pravercia kelionéje

Kreditinés

Naudojatés banko suteiktu kreditu

Mokama pinigais, kurie dar tik bus

uzdirbti

Isigyti sudétingiau — didesni banko

reikalavimai

Brangesnés, kainuoja palikanos (ne
visada), vir§ijus nustatytg limitg galimos

didesné paliikanos, baudos

Nors kortelés yra tikrai saugi atsiskaitymo priemon¢, vis délto reikia laikytis ir tam
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tikry taisykliy. Niekada negalima Salia kortelés saugoti uzraSyto identifikacinio kodo (keturiy
skaiciy rinkinio, kuris leidzia atlikti operacijas). Praradus kortele, biitina i$ karto apie tai telefonu,
kuris paprastai yra iSspausdintas kortel¢je (§] numerj verta turéti mobiliojo telefono adresy
knygel¢je), informuoti bankg. Bankas, gaves praneSima, blokuoja prarastos kortelés saskaitg, nors
paprastai uz prarastos kortelés paskelbima negaliojancia taikomas mokestis. Prarasta kortel¢ yra
pakeifiama nauja, kurioje jrasytas tas pats kortelés galiojimo laikas kaip ir prarastosios.

Verta zinoti ir tai, kad nors mokamoji kortelé yra patogi atsiskaitymo priemoné, bet
tikrai ne pati geriausia taupymo priemoné. Kortel¢je verta laikyti suma, kuri tik Siek tiek virSija
pagrindines jprastas ménesio ilaidas. Kitus pinigus verta pervesti, pavyzdziui, i kaupiamojo indélio
saskaita (labai patogu tai padaryti internetu, kur netgi galima nustatyti specialig paslauga, kad
pinigai bty nuraSomi nustatytu laiku automatiskai). Taip i§ anksto apsisaugoma nuo neprotingy
iSlaidy, kita vertus, dar uzdirbama paltkany. Tokiu budu per kelerius metus galima sukaupti ir

nemenkg suma.
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5. SKOLINIMASIS. TAUPYTI AR SKOLINTIS?

Artéjant atostogy sezonui ar didZziosioms mety Sventéms padaugéja pasiilymy skolintis
vartojimui — iSsimokétinai jsigyti kelione, naujos buitinés technikos ar baldy. Kartais ir be
papildomy pardavéjy raginimy, kai pritriiksta pinigy kg nors jsigyti, kyla pagunda pasiskolinti. Vis
délto vertinant dilemga tarp nory ir galimybiy, pirma reikia jvertéty patj poreikj skolintis arba, kitaip
tariant, paskolos tiksla, ir gerai apgalvoti paskolos kaing bei gragzinimo mechanizmg. Paskola pati
savaime néra nei blogas, nei geras dalykas. Tai — tik finansiné priemon¢, kuria gali biiti tinkamai
arba netinkamai pasinaudota, tad prisiimant bet kokj finansinj jsipareigojima reikia vadovautis
protu. Vienas Merfio désniy skelbia, kad norint gauti paskolg pirmiausia bankui reikia jrodyti, kad
jokios paskolos tau i§ viso nereikia. Tiesos esama: spresdamas finansines problemas ir tikédamasis
banko paramos, turésite sutikti su ganétinai placia savo finansinés padéties analize, kurig atliks
bankas. Bankas taip pat bandys jvertinti ir jisy ateities perspektyvas gauti dabartines pajamas.
Akyliau vertindamas, bankas padeda ir jums — apsaugo nuo neprotingy finansiniy jsipareigojimy,

kurie gali pridaryti bédy neskubéti ir viskg gerai paskaiciuoti.

Paskola — rimtas finansinis jsipareigojimas, tad jos grazinimo galimybes vertina ir jg suteikianti
institucija (bankas, iSperkamosios nuomos bendrové), ir tas, kuris tos paskolos pageidauja. Kas
geriau uZ pat] paskolos gavéja Zino, kokie artimiausi $eimos planai, ar néra problemy darbe, kurios
gali virsti darbo netekimu, kokios asmeninés iSlaidos ar skolos ir panasiai? Kita vertus, jei jau
kreditorius (tas, kuris teikia paskolas) atsisako jg suteikti, tai matyt reiskia, kad gali bti problemy,

ir bent §j kartg skolintis neverta.

Prie§ padedant parasg ant paskolos sutarties, reikéty prisiminti paprastg principg — skolintos
1€Sos turi kurti verte. Nevalia pamirsti, kad skolintis itin daznai reiskia tik tai, kad dabar nesutaupius
gali teikti taupyti ateityje. Kadangi skola teks grazinti i§ biisimy pajamy, tai paskola prasminga tuo
atveju, jeigu ji bent potencialiai leidzia tikétis, kad ja pasinaudojus bus sutaupyta arba gautos
didesnés pajamos ateityje. Jei manoma, kad pasiskolinti pinigai sukurs pridétinés vertés
(issilavinimas, bustas, verslas), tai tada skolintis gali bati protinga. Pavyzdziui, jei skolinamasi
studijoms, §i suma yra investicija j iSsilavinimg ar amata, o tai didina tikimybe gauti gera darbg ir
didesnj darbo uzmokestj, o tai, be kita ko, reiskia ne tik jdomesnj gyvenima, bet ir tai, jog paskola
grazinti bus lengviau. Labai panasiai skolintis skalbiklei gali bati prasminga, jei paskai¢iavus, kiek

Si paslauga kainuoja ja perkant (pavyzdziui, neSant skalbinius | chemine¢ valyklg) ir jvertinus
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skalbiklés naudojimo laikotarpj, bendra paskolos kaina (Sio buitinio prietaiso kaina ir paskolos
paliikanos) pasirodys galimai mazesné, nei paslaugos pirkimas. Tuo tarpu, jei skolintos 1éSos
panaudojamos, pavyzdziui, madingai aprangai jsigyti, tai situacija jau kitokia. VVos apsirédzius taip
trokstas riibas jau bus dévétas, o jo verté kas dieng mazés. Taciau paskola, kurig reikia grazinti, dél

to juk nesusitrauks.

Finansininkai atkreipia démesj ir ] tai, jog vartotojui apsimoka skolintis vartojimui tik tuomet,
kai jis ilga laika nekeicia savo elgsenos, sugeba taip suderinti savo pajamas ir iSlaidas, kad ménesio
gale licka Siek tiek laisvy 1é8y. Skolinantis biitina pagalvoti ir apie tai, kaip bus padengtos skolos,
jei, pavyzdziui, netekus darbo bus prarastos pagrindinés pajamos. Norint sumazinti pana$ig
neigiamo scenarijaus rizikg pries$ skolinantis verta pabandyti sukaupti tam tikrg rezerva ar apgalvoti,

ka panasiu atveju biity galima parduoti ar kokiy papildomy pajamy prasimanyti.

Ypac prasta praktika iSgirdus neigiamg banko atsakyma, skubéti j vadinamaja greityjy paskoly
bendrove, kuri teikia paskolas uz labai dideles paltikanas. Verta rimtai pagalvoti, kad jeigu jau
bankas nenori skolinti santykinai pigiai, tai ar bisi pajégus grazinti neaplyginamai brangesne
paskola? Beje, ji brangesné bitent todel, kad greityjy paskoly bendrovés neskiria tiek démesio savo
kliento mokumui jvertinti. O netinkamai jvertinus rizikg galima ir tokia situacija, kai 10 lity skola

virsta 1000 lity pradelsta suma.

Ivertinti savo sugebéjimg grazinti paskolg labai padeda tai, ar ir kiek, atrodo, biitinam pirkiniui
jau sukaupta lésy iki tol, kol praSoma paskolos. Neblogas patarimas pradéti rim¢iau galvoti apie
skolinimasi tik tada, kai nelieCiant pinigy, atidéty nenumatytiems jvykiams, jau sukaupta bent pusé
biisimo pirkinio sumos: jei Zmogus sugebéjo uzdirbt ir sutaupyt puse sumos, realu, kad ir kitg puse
sumos su palikanomis sugebés grazinti. Didesné pradiné nuosava investicija — maZzesnis

jsipareigojimas bankui, mazesné rizika, mazesnis ir finansinis spaudimas.

Paskoly daveéjai (skolintojai ar kreditoriai) gali teikti paskolas, nes skolininkai paimtus pinigus
grazina ir dar moka tam tikrag komisinj mokestj, vadinamg paliikanomis. Skolintojai nustato
potencialaus paskolos gavéjo geb¢jima ir galimybes grazinti paimtus pinigus ir reikalaudami atitikti
tam tikras sglygas bando iSvengti rizikos. Taciau tik pats paskolos gavéjas turi nuspresti, ar
paskolos kaina ir laikotarpis, kuriam imama, daro j3 prasminga ir naudingg. Mokestis paskolos

davéjui vadinamas palikany norma. Ji sudaro tam tikra gauty 1€y procenta.

Pries kreipiantis banko paskolos, pirmiausia biitina nuspresti, kam reikia pinigy. Jau minéta, kad

skolintis vertéty tik tada, kai kalbama apie tikrai svarbius dalykus. Dabar Lietuvos bankuose jau
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galima gauti paskola, kai nereikalaujama i§ karto pasakyti, kur bus iSleisti pinigai (pavyzdziui,
gavus kredito kortele ar imant vartojimo paskolg), taciau vis tiek verta rimtai pasvarstyti, ar tikrai
reikia pirkinio. Nevertéty pamirsti, kad kainuoja ne tik daiktas ar paslauga, kainuoja ir pinigai. Taigi
skolintais pinigais jsigyta preké vis tiek bus brangesné. Biitent todél kartais verta malonumams
1ésas sukaupti, pavyzdziui, banko kaupiamajame indélyje. Tada trokStama preké bus net santykinai
pigesné, nes bankas paliikanas mokés jums, ir jei infliacija nesuris, netgi net atsiras nedidelis pelnas.
Kita vertus, kas ménesj bankui pervedant tam tikrg pinigy sumg, galima pabandyti realiau jvertinti
savo galimybes tinkamai, drausmingai ir laiku atsiskaityti su banku, jei jau tikrai ketinama ateityje

imti paskola.

Kartais skolinamasi ir i§ gery pazjstamy, draugy ar giminiy, kurie dazniausiai skolina be
palukany. Tai Zinoma, teigiamas dalykas, vis délto specialistai pataria tokiy finansiniy tarpusavio
isiskolinimy vengti — dél jy neretai nutriksta net didziausios draugystés. Beje, ir Siuo atveju
nepamirskite, kad paskola turi buti tinkamai jforminta. Taigi, imdami paskolg visada pateikite sau

maziausiai keturis klausimus:
e Kiek galiu pasiskolinti?
e Kiek tai kainuos?
e Kada turésiu iSsimokeéti?
e Kas bus, jei nesugebésiu jvykdyti jsipareigojimy?

Vertinant savo galimybes pasiskolinti kiekvienas turi Zinoti ir keleta rodikliy, kurie yra

savotiSki finansinio kelio Zenklai jsp¢jantys, kai situacija darosi pernelyg pavojinga.

Pirmas ir, jei jau kalbame apie paskolas, prieStaringas dalykas yra batinybé turéti tam tikrg
nelie¢iamg 1é8y atsargg nenumatytiems jvykiams. Viena vertus, atrodo neracionalu skolintis, jeigu
turima santaupy, nes tai reiSkia, kad nors jmanoma daiktg jsigyti pigiau, nemokant palikany,
pasirenkamas brangesnis kelias. Kita vertus, vargu ar labai logiSka atsargas, kurios atidétos
nenumatytiems dalykas, paskirti tam, ka galima ir biitina planuoti, ir taip dar labiau padidinus savo
einamasias iSlaidas, bédai iStikus jkristi j dar gilesne duobe. Taigi, reikalavimas turéti tam tikrg 3-5

ménesiy einamyjy iSlaidy atsargg yra logiskas ir jo sgskaita nevertéty finansuoti kity iSlaidy.

Pravartu apskaiciuoti ir likvidumo rodiklj, kuris rodo likvidaus (piniginio arba lengvai ]
pinigus paver¢iamo turto) ir jsipareigojimy santykj. Jeigu §is rodiklis didesnis uz 1, tai trumpalaikiai
isipareigojimai bus jvykdyti. Kuo Sis rodiklis didesnis, tuo geresnis likvidumas, ir tuo lengviau
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zmogus vykdys savo jsipareigojimus. Tuo atveju, kai jsipareigojimui virSija turta, asmuo yra
nemokus. Tai nereiskia, kad toks zmogus nesugebés padengti einamyjy mokejimy, vis délto jeigu
skubiai nebus padidintos pajamos ir/ar sumazintos iSlaidos, gali nebeuztekti pinigy apmokéti visus

prisiimtus jsipareigojimus.

Galima apskaicCiuoti ir vadinamgjj skolos aptarnavimo rodiklji. Pragyvenimo iSlaidas
(butinus mokéjimus) padaling i§ jmokos uz paskolas suzinosime, kiek uzdirbama 1 litui, mokétinam
uz paskolg ir priskaiCiuotas paliikanas arba santykj tarp pragyvenimo iSlaidy ir mokéjimy uz
naudojimgsi paskolomis. Kuo $is rodiklis aukstesnis, tuo lengviau galima grazinti paskola. Jeigu
rodiklis lygus 1, tai reiskia, kad visos pajamos susimokéjus privalomus (pavyzdziui, komunalinius
mokescius) turi biiti mokamos uz prisiimtus jsipareigojimus. Jeigu santykis mazesnis uz 1, tai
reiskia, kad gaunamy pajamy paskoloms grazinti nepakanka. Kreditavimo specialistai mano, kad Sis
rodiklis turéty biti nors 3, taciau kuo jis didesnis, tuo geriau: paskoloms apmokéti atitiks mazesné

pajamy dalis.

Dar vienas rodiklis, kuris gali padeda ijsivertinti savo finansing situacijg, tai visy
jsipareigojimy ir viso turto santykis. Sis skolos rodiklis parodo, kokia skola tenka 1 litui turto. Kuo
Sis rodiklis mazesnis, tuo saugesné kliento finansiné padétis. Paprastai manoma, kad pakankamag

saugumg gali rodo mazesné, nei 0,5 rodiklio reikSme.

Jeigu vis délto nenorima imtis tokiy i§ pirmo Zvilgsnio ganétinai sudétingy skai¢iavimy, verta
zinoti bent vieng taisykle. Jokiu budu nebesiskolinti, kai mokéjimai uz paskolas pradeda virSyti

trecdalj pastoviy ménesio pajamy.
Kaskart svarstydami, ar sudaryti nauja vartojimo kredito sutartj:

e Jvertinkite ir nenumatytas iSlaidas. Ka darysite, jeigu neteksite darbo? Kas bus, jei
netikétai suSlubuos sveikata ir prireiks ilgo gydymo? IS kokiy pajamy padengsite

kredita, jeigu aplankys kokia nes¢ékmé?

e ISanalizuokite daugelj pasialymy. Nuéje | vieng banka ir gave pasillyma,
neskubékite. Pasidairykite po kitus, gal ten mazesnés palikanos? Gal palankesnés

kitos skolinimosi salygos?

. Nepasiduokite reklamai. Pirkite tik tada, kai tikrai Zinote, kad to ar kito

daikto iSties reikia ir jis, kur uzkiStas, nedulkés. Pirkite tik tada, kai pajégiate
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sumokeéti uz savo troskimus. Ir pirkite tada, kai iSsiaiskinote, kad uz savo pinigus

jsigyjate tikrai patikimg daikta, kuris nesuges anksciau, nei iSmokésite skolg.

5.1.Vartojimo kreditai ir iSperkamoji nuoma
Skolinantis vartojimui (santykinai nedideles sumas ir nelabai ilgam laikotarpiui)
galima pasinaudoti keliais skirtingais finansavimo budais: kredito kortele, vartojimo paskola,
iSperkamgja nuoma. Bendra tokiy paskoly savybé ta, kad uz vartojimo paskolas negali buti

ikei¢iamas nekilnojamas turtas.

Pigiausia ir patogiausia skolintis kredito kortele, tiesa tik tuo atveju, jeigu pinigus
galima grazinti i§ kito ménesio pajamy. Nors mety paliikanos uz kredito kortele pasiskolintas 1éSas
yra didZiausios, taciau Siuo atveju néra specialiy paskolos administravimo iSlaidy (neskaitant
kortelés aptarnavimo mokes¢io), o neretai su banku atsiskaiius per nurodyta dieny skaiciy,
neskaiciuojamos jokios paltikanos. Skolinantis kredito kortele, kaip ir visais kitais atvejais, svarbu

neperzengti tre¢dalio ménesio pajamy dalies, kurj gali biti skiriama paskoloms dengti.

Skirtingai nei vartojimo paskolos atveju, kredito limita mokejimo korteléje bankas
suteikia nereikalaudamas sutuoktinio sutikimo, o taip pat kokio nors paskolos grazinimo garanto.
Beje, biitent tai ir lemia, kad uZz tokias paskolas praSoma didesniy, nei vartojimo ar biisto paskolos
atveju, paliikany. Uz kredito limitus korteliy saskaitose visada nustatoma fiksuota paliikany norma,

kuri nekintg visg laika , kol naudojamasi kortele.

Jei skolinamasi brangesniam daiktui, o paskola gali buti iSmokéta per ilgesnj laika
(kelis ménesius ar net metus), tada geriau pasirinkti vartojimo kredita. Lietuvos bankai sitilo
vartojimo kreditus, paprastai skirtus nedideliam remontui, sudétingesnei namy jrangai jsigyti,
atostogoms, brangesnéms medicinos paslaugoms apmoketi ar panasiai. Daugel; tokiy pat prekiy ar
paslaugy taip pat galima jsigyti iSperkamosios nuomos biidu. Kuo skirias §ios dvi finansavimo

priemonés?

Vartojimo kreditus gyventojams teikia bankai. Paprastai lengviau tokig paskolg
gausite banke, ] kurj pervedamos pastovios pajamos, pavyzdziui, darbo uzmokestis, nes banko
darbuotojai gali matyti, kaip, i§ kokiy Saltiniy ir kiek pastoviai gaunate pajamy, ar tinkamai
atsiskaitote su komunaliniy paslaugy tiek¢jas, ar neturite kokiy didesniy jsiskolinimy. Vartojimo
paskola grazinama ir paliikanos mokamos kiekvieng ménesj lygiomis sumomis, kurios nuraSomos i$
saskaitos banke arba banko i§duotos mokéjimy kortelés.
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Lietuvos jstatymai nurodo, kad uz vartojimo paskolas turi biiti mokamos paltukanos,
jos negali bati sudarytos trumpesniam, nei 3 ménesiy laikotarpiui, ir jos turi biiti ne mazesnés, nei
1000 lity. Norint suzinoti, kurio banko teikiamos vartojimo paskolos yra pigiausios, reikia palyginti
bendrg paskolos kainos meting vertg (ji privalo biti nurodyta kredito sutartyje). Apskaiciuojant visg

(bendrg) kredito kaing reikia sudéti visas paskolos gavéjo islaidas:
e paliikanas;
e paskolos suteikimo ir naudojimosi mokescius;

e jvairias galima draudimo ir kitas jmokas, kuriomis bandoma garantuoti paskolos gaveéjo

mokuma.

Nors iSduodami vartojimo paskolas bankai nepraso (o ir neturi teisés praSyti) uZstatyti
nekilnojamgji turta, taciau jie gali papraSyti sutuoktinio ar kito asmens laidavimo, gyvybés
draudimo, kito uzstato. Beje, vartojimo paskoly sutartj turi pasirasyti abu sutuoktiniai ir jie abu

kartu prisiima ir visg atsakomybe uz suteikta paskola.

Vartojimo paskolos suma priklauso nuo kliento Seimos gaunamy pajamy, turimy
Isipareigojimy, paskolos grazinima garantuojan¢iy priemoniy ir daznai prasideda nuo 5000 lity.
Vartojimo paskoly paltikanos paprastai yra maZesnés uz kredita kredito korteliy saskaitose, bet

didesnés, nei uz ilgalaikes biisto paskolas.

Savotiska vartojamojo kredito forma gali bati laikomos ir kredito linijos. Siuo atveju banko
klientas gali bet kada jam suteikto limito ribose pasiimti reikalinga pinigy sumg ir grazinti, kai tik
nori. Sutarciai pasibaigus privaloma grazinti visas 1éSas, na o paliikanos mokamos tik uz faktiSkai

panaudotas lésas.

Pirkimas iSsimokétinai — tai dar viena finansiné paslauga, kuria pasinaudoj¢ klientai gali
pradéti naudotis norimu daiktu anks¢iau, nei uz jj visiSkai sumokéta. Gyventojai daZniausia
iSsimokétinai jsigyja ilgo naudojimo prekes — automobilius, sudétingg ir brangig buiting technika,

nors gana populiarus ir turizmo ar sveikatos paslaugy iSsimokétinas pirkimas.

Perkant iSsimokétinai nereikia taupyti ir nereikia laukti, tereikia turéti dokumentg ir (ne visada)
tam tikrg prading imoka. Nebiitina net | bankg keliauti, mat sutartj apiformina prekés pardavejas,
kuris bendradarbiauja su finansy institucija, kuri teikia panaSias paslaugas. Kai preke jsigyjama
pagal iSperkamosios nuomos sutartj, jprastai veikia trys Salys: prekés pardavéjas, pirkéjas ir finansy
institucija  (dazniausiai lizingo bendrové). Pavyzdziui, buitinés technikos parduotuvéje
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iSsimokétinai, t. y. iSperkamosios nuomos biidu, norima jsigyti naujg Saldytuva. Jeigu Saldytuvo
pardavéjas bendradarbiauja su lizingo bendrove, kuri teikia iSperkamosios nuomos paslaugas, tai ta
lizingo bendrové perka Saldytuvg i§ pardavéjo ir leidzia juo naudotis pirkéjui, kuris nori turéti naujg
Saldytuva. Pastarasis uz tai kas ménesj mokés dalj Saldytuvo kainos ir nustatytas palikanas, o

visiskai atsiskaites taps Saldytuvo savininku.

Perkant iSsimokétinai paprastai prekés draudziamos. Draudimo suma pridedama prie
mazmeninés prekés kainos, iSskaidoma ir mokama lygiomis dalis. Perkant iSsimokétinai paliikanos
skai¢iuojamos nuo pagrindinio skolos liku¢io. Paprastai sumokéjus uz preke greiciau, negu
nurodyta sutartyje, palikanos uZz likusius ménesius neskaiiuojamos. Sudarant pirkimo

iSsimokétinai sutart], taip pat gali biiti mokamas sutarties mokestis.

Imant vienokios ar kitokios formos vartojimo paskolg verta zinoti keleta dazniau vartojamy
sgvoky, kurios gali labai praversti vertinant pasirinkto kredito galuting kaing. BVKKMN (bendra
vartojimo Kkredito kainos metiné norma) — tai procentais isSreikstas dydis, kurj reikés mokéti uz
suteikta kredita, jskaitant paltkanas ir visus su paslaugos suteikimu bei naudojimu susijusius
mokescius, skai¢iuojamus per metus. Kuo mazesné BVKKMN, tuo mazesn¢ bendra kredito kaina.
Labai svarbu zinoti ir bendra mokama suma. Tai yra suteikto vartojimo kredito ir bendros
vartojimo kredito kainos (paltikany, sutarties mokescio, taip pat Kkity su vartojimo kreditu susijusiy

iSlaidy, pavyzdziui, draudimo) suma.

6 lentelé Vartojimo paskolos ir iSperkamosios nuomos skirtumai

Vartojimo paskola ISperkamoji nuoma
Paprastai trumpalaiké (iki 5 mety) Paprastai trumpalaiké (sutartis galioja iki
Norint gauti nereikia jkeisti savo turto tol, kol galutinai atsiskaitoma su finansy
Nebiitina atsiskaityti, kas perkama institucija)
Pinigus galima leisti savo nuoZiiira Kol neiSmokéta visa skolos suma prekés

Paprastai brangesné, nei iSperkamosios | savininkas yra finansy institucija
nuomos paslaugos Finansy institucija Zino, kokiam tikslui
Isigytos prekés savininku zmogus tampa | skiriami pinigai

18syk, kai uz jg uzmoka

33



Norint protingai pasinaudoti vartojimo paskola ar iSperkamaja nuoma, verta atsakyti i Siuos

klausimus:

e Ar tikrai pirkinys toks biitinas tuoj pat, kad vertéty imti paskolg ir mokéti uz jj brangiau?

e Ar aiSku, kiek i§ tikryjy kainuos paskola (kiek lity bus sumokéta skolintojui per visg
paskolos laikotarpj uz gautus pinigus ir administravimo mokesc¢iy)?

e Ar tikrai aisku, kiek kainuoja paskola? Jei skolintojas palikany normg nurodo per ménesj
(taip palikany norma psichologiskai atrodo mazesné), visada paverskite ja mety palikany
norma. Tai galima padaryti ménesio paliikany norma padauginant i§ 12 ir tada palyginkite
paskolos kaing su kity skolintojy kainomis. Tarkime, jei metams skolinamasi 5 tiikst. lity uz
9 proc. mety paliikany, tai ménesiné jmoka bus 474 litai, o per visg laikg bankui teks atiduoti
ne tik 5000 lity, bet ir papildomai dar Siek tiek daugiau nei 250 lity.

e Ar suZinojote visas salygas i§ visy prieinamy skolintojy ir pasirinkote geriausia variantg?

e Ar tikrai sugebésite imtis papildomos finansinés nastos? Nepamirskite, visi jsipareigojimai
neturéty virSyti trecdalio pastoviy jisy ménesio pajamy.

Kartais vartojimo paskoloms priskiriamos ir paskolos, kurios skirtos studijoms apmokéti, nes,
kaip ir jau iSvardintos finansavimo formos jos suteikiamos be uZstato. Vis délto vertinant i$
Zmogaus perspektyvos tokios paskolos skiriasi 1§ esmes, mat savo turiniu jos yra ne vartojimo, o
investicinés paskolos, kuriy déka didinamas Zmogiskasis kapitalas, tad ateityje gali Zmogui

garantuoti didesnes pajamas, taigi, ir lengvesn] pajamos grazinima.

5.2 Isiskolinimai ir ju valdymas

Zmogaus finansiné atsakomybé¢ — tai jo valia ir sugebéjimas laiku padengti net ir i§ paZitros
maziausius jsiskolinimus. Vis délto kartais atsitinka ir taip, kad dél jvairiausiy priezasCiy
(netinkamai jvertintos ateities perspektyvos, liga, darbo praradimas) Zzmogus nebesugeba laiku

atsiskaityti su tais, kurie jam suteiké paskolg ar paslaugy.

Finansiniy jsipareigojimy nevykdymas paprastai reiskia, jog nebuvo sumokéta sutartu laiku,
nebuvo sumokéta visa suma, kurig tuo ar kitu metu reikéjo padengti, apskritai nebuvo sumokéta
arba tai atlikta netinkamu budu. Uz finansiniy jsipareigojimy nevykdyma dazniausiai taikomos
finansinés (baudos, delspinigiai) sankcijos, nors kartais paskoly davéjai imasi ir ne finansiniy

priemoniy, pavyzdziui, turto konfiskavimo.

Ka daryti, kai vis délto mokéti paskoly jmoky tam tikru metu nejmanoma? Asmeniniy finansy

specialistai nurodo 6 dalykus, kuriy niekada nevertéty daryti, jeigu skolos vis délto labai prislégeé:
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e Niekada negalima imti naujy brangiy (pavyzdziui, greityjy paskoly bendroviy) kredity tam,
kad padengti pigesniy paskoly jmokas, nes tai reiskia viena — bendra paskolos apimtis tik
did¢ja.

e Bandyti mokeéti tik dalj nustatytos sumos (nors tai ir geriau, nei nieko) tikintis, kad ateityje
padétis pagerés ir paskola pavyks iSmokéti. Taip paskola nesitraukia, o gali (jei bankas

pradés taikyti baudas ir/ar delspinigius) iSaugti.

e Kartais pasitaiko, jog sumazéjus pajamoms, kad sumokéty paskoly jmokas, zmonés
nusprendzia nebemokéti komunaliniy mokes¢iy ar kity privalomy jsipareigojimy. Tai taip
pat ne iseitis, nes skolos kaupiasi ir vieng dieng nebéra galimybiy nei dar pasiskolinti, nei

vil¢iy greitai grazinti pasiskolintus pinigus, paltikanas, delspinigius, baudas.
e Neverta ieSkoti brangiy tarpininky, kurie gali pazadéti ,,sutvarkyti® reikalus. Tai tikrai
situacijos nepagerins, nors ir brangiai sumokésite. Geriau tais pinigais mazinti skolg.

e Problemas permesti artimiesiems, nes tai gali griauti santykius su paciais artimiausiais

zmonémis.

Nors Lietuvoje kai kuriais atvejais jau jmanoma bankrutuoti, taciau Sio zingsnio reikéty

vengti bet kokiu atveju — tai labai paZeis finansing ateit;.

Aisku, skolas grazinti reikia. Taciau kiekvienam gali atsitikti taip, kad sumazeéjus pajamoms
pinigy uztenka tik pragyvenimui. Kaip elgtis negalima, jau paaiskinta. O ka reikéty daryti? Kaip ir

visais nemaloniais atvejais, visy pirma atvirai zvelgti problemai j akis.

Paprastai tinkami sprendimai priklauso nuo konkrecios to ar kito Zmogaus situacijos. Nors
dazniausia problemy prieZastis yra sumazéjusios pajamos, susitarimo su skolintoju salygos gali bti
skirtingos. Kad bity surastas ir paskolos gavéjui, ir jos davéjui priimtinas sprendimas, dar iki
deryby su skolintoju reikéty apmastyti susiklosCiusig padétj ir jvertinti, kiek laiko gali trukti
nepalanki padéti, bei parengti plang, kaip ketinama vykdyti jsipareigojimus: gal planuojama
parduoti turimg turtg, gal, jvertinus visas aplinkybes, bus bandoma padidinti pajamas, gal tikimagsi
pajamy uz iSnuomotg nekilnojamg turtg. Bet kokiu atveju apie gresiancias arba atsiradusias
problemas su savo skolintojais geriausia pradéti kalbéti i$ anksto. Sutarties salygas keisti kur kas
lengviau, jei iki tol buvo vykdomi visi jsipareigojimai, jei nesusikaupé nesumokéty jmoky,

paliikany, delspinigiy ir baudy.

Savo ruoztu skolintojas irgi gali pasitilyti vienokiy ar kitokiy sprendimy. Kad sumazéty

periodiné paskolos jmoka, gali buti pasiiilyta ilginti paskolos sutarties laikotarpj, kuriam laikui
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atideti paskolos jmokas, kad likty mokeéti tik paliikanas, net gali buti leista dalj jau dabar mokétiny
paliikany apmokéti véliau. Tiesa, tai reiSkia, kad bendra paskolos kaina paskolos gavéjui padidés,
mat pailgéjus sutarties terminui, léCiau grazinant paskolg, nesumokétas paliikanas pridedant prie

paskolos, paliikkany uz paskolg reikés sumokéti daugiau, negu pagal pradines sutarties sglygas.

Kaip bebiity, svarbu prisipazinti, kad problemos egzistuoja ir nebegalima gyventi taip, kaip
anks¢iau. Susidlrus su problemomis reikia taupyti visur, kur tik jmanoma, iki minimumo

sumazinus savo poreikius.
Taigi, norint atsikratyti turimy skoly reikia:
e Neapsimesti, kad problemos néra: jei negalvoji apie skola, tai nereiSkia, kad ji nyksta;

e Atplésti laisSkus su sgskaitomis: jsigilinus j siun¢iamas sgskaitas ir pasvars¢ius, kaip ir kada

jas imanoma apmokéti, galima imtis kovos su skoly krize;
e Sudaryti tiksly visy skoly sarasa: jj turint galima tiksliai Zinoti savo finansing padeétj;
e Uzsitikrinti pragyvenimo minimuma (net jei tekty pasinaudoti valstybés parama);

e Informuoti savo kreditoriu: paaiskinus, kokia padétis, galblt galima atidéti mokéjimag ar

susitarti dél kredito grazinimo dalimis;
o Apmokéti saskaitas uz biista: blistas — gyvenimo pagrindas ir ¢ia rizikuoti nevalia;
e Neljsti | naujas skolas tam, kad sumokéti senas.
5.3.Kredito istorijos svarba

Kiekvienas Zmogus, kuris turi jsipareigojimy finansy institucijoje ar paslaugy tiekimo

bendroveje, biitinai turi ir savo kredito istorija.

Kredito istorija — tai informacija apie visus Zzmogaus prisiimtus finansinius jsipareigojimus ir
Jju vykdyma per pastaruosius deSimt mety. Ji parodo Zmogaus sugeb¢jimg valdyti savo pinigus, jy
srautus, laiku padengti jsipareigojimus, atsiskaityti uz paslaugas. Beje, neretai klaidinga manoma,
kad kredito istorija svarbi tiems, kurie jau turi paskolg, nors §is dokumentas aktualiausias dar tik
ketinantiems skolintis, nes tai yra vienas svarbiausiy kriterijy, kuriais remiamasi priimant sprendima
dél kredito suteikimo. Bloga kredito istorija didina rizika, kad skolininkas negrazins paskolos

numatytomis salygomis, todé¢l tai lemia didesnes paliikanas, trumpesnj paskolos grazinimo terming
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arba apskritai neigiama kreditoriaus atsakyma. Asmuo, kurio pastaryjy 10 mety kredito istorijoje

yra jrasy apie nevykdytus jsipareigojimus, yra laikomas maziau patikimu ir rizikingesniu.

Kredito istorija ir joje esantys duomenys leidzia sudaryti kiekvieno zmogaus asmeninij kredito
reitinga, savotiSkg asmens patikimumo ir jos sugebé¢jimo laiku jvykdyti finansinius jsipareigojimus
vertinima. Reitingas parodo vélavimo atsiskaityti 90 ir daugiau dieny tikimybe bei rizikos klasg. Sj

rodiklj skai¢iuoja ir asmeninés kredito istorijos sistema manocreditinfo.lt.

A reitingas reiSkia, kad galima be problemy naudotis finansinémis paslaugomis, gauti
geriausias sglygas, mazesnis B reitingas taip pat didesniy problemy nesukelia, taciau C reitingg
turintys asmenys jau gali biiti neaptarnaujami arba jiems taikomos nepalankios paslaugy salygos.
Tuo tarpu gyventojai su D reitingu 1§ finansy institucijy gali sulaukti papildomy reikalavimy arba
itin nepalankiy paslaugy salygy, o E reitingg turintys asmenys i$ viso neturés galimybés naudotis
finansinémis paslaugomis. Kiekviena finansy institucija Lietuvoje turi savo rizikos vertinimo
modelius, kuriais naudojasi vertindama fizinio asmens rizikg. Jie privalo atitikti bendrus jiems
keliamus reikalavimus, taciau sprendimas dél finansiniy paslaugy suteikimo asmeniui priklauso nuo

rizikos, kurig sutinka pripazinti pats kredito davéjas.

Kredito istorijg tvarko ir asmeninius kredito reitingus teikia specialus kredito biuras, o
informacijg jam teikia finansy, telekomunikacijy, draudimo, komunaliniy paslaugy ir kitos ymonés.
Kartais manoma, kad finansy institucijos asmens kredito istorijg tikrina tik esant kliento ragytiniam
sutikimui. Tai netiesa, nes prie$ suteikiant kreditg, gauti $ig informacija bankas ar paslaugy tiekéjas
privalo. Tad jei asmuo nesutinka, kad kreditorius tikrinty informacija, jis bus jpareigotas reikiamus
dokumentus i§ kreditoriaus nurodyty institucijy surinkti pats ir pristatyti per nustatyta laika.
PrieSingu atveju, finansing paslaugg bus atsisakyta suteikti. Taigi, visos finansy institucijos dalinasi

informacija, todél pabégti ar pasislépti nuo savo blogos kredito istorijos nepavyks.

Kredito istorija, jraSai apie tai, ar laiku grazinamos paskolos, apmokamos paslaugos gali
paveikti (ir paveikia) Zmogaus finansinj gyvenima, mat ji pasidaro labai svarbi, kai norima gauti
paskola. Zmogaus kredito istorijoje kaupiami ir teigiami ir neigiami faktai. Jeigu kredity biuras
neturi neigiamos informacijos apie laiku nesumokétas jmokas, tai kredito istorija laikoma gera, ir
kredito praSantis zmogus laikomas patikimu, jam skolinama noriau. PrieSingai, jei kredito istorija
mirgéte mirga praneSimais apie uzdelstus mokéjimus, neivykdytus isipareigojimus, tai toks Zzmogus
esant reikalui vargu ar gali tikétis palankaus sprendimo, o jo neatsakingas elgesys mazina galimybes
gauti paslaugas palankiomis sglygomis, gauti lankstesnius reikalavimus uZzstatui, mazesnj pradinés
imokos dydj ir kt. Tokiu budu nuo prastai savo finansus tvarkanciy zmoniy apsisaugo paslaugy
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tiekéjai, taciau ir zmogus, kuriam nebeleidziama klimpti vis giliau ir giliau, apsaugomas pats nuo

saves. Tokia sistema padeda garantuoti atsakingg skolinimg ir skolinimasi.

Kaip konkreciai veikia Sis mechanizmas? Tarkime, gyventojas laiku nemoka bankui jmoky uz
pasiimtg vartojamaja paskolg. Pradzioje bankas jsp¢ja klientg apie uzdelsta mokéjima. Jeigu asmuo
nepadengia jsiskolinimo, tuomet informacija perduodama kredity biurui. Jeigu norédamas jsigyti
vieng ar kitg preke, tas gyventojas kreipsis 1 bankg ar iSperkamosios nuomos bendrovg, jos atstovai,
gave asmens sutikima, patikrins jo duomenis kredity biuro sistemoje ir matys, kaip jis iki to laiko
vykdé savo finansinius jsipareigojimus. Tai gali lemti, kad Zmogus arba negaus paskolos apskritai
arba sutartis su juo bus sudaryta tik tuo atveju, jeigu jis padengs visus savo jsiskolinimus, taciau ir
Siuo atveju jam paskola gali kainuoti daugiau — bus didesnés paliikanos. Tas pats principas galioja

ir kalbant apie pirkima i§simokétinai, ar uzsisakant telekomunikacijy bendroviy paslaugas.

Biitina zinoti, kad jraSai asmens kredito istorijoje niekur nedingsta. Neverta manyti, kad
grazinus visas skolas arba sumokéjus delspinigius, kredito istorija yra iStrinama. Kredito istorija yra
susieta ne su Zmogumi, o su jo turimais kreditais ar juos suteikusia finansy institucija. Informacija
apie nepadengta/pradelsta skolg kredity biure saugoma dar deSimt mety po to, kai skola jau
padengta (ir visg laika, kol laukiama jsipareigojimo jvykdymo). Kitaip tariant, laiku nesumokéta
skola ar yjmokos gali ilgam apsunkinti gyventojo galimybes skolintis bei jsigyti prekes ir paslaugas

iSsimokétinai.

Beje, svarbu suprasti ir tai, kad mazy skoly nebiina: net ir keliy deSiméiy lity pradelstas
mokéjimas gali tapti rimta béda. Kodeél? Tokiais atvejais norédamas apsidrausti kreditorius gali
bloginti kreditavimo salygas. Pavyzdziui, 50 lity skola gyventojui gal ir nesutrukdys gauti stambios
paskolos 1§ banko, taCiau ji gali lemti didesnes paliikanas arba trumpesnio laikotarpio paskolos
sutart], taigi, ir didesnes paliikanas. Kita vertus, jei véluojama mokéti vienam mobiliojo rySio
operatoriui, tai galimybés pasiraSyti naujg ilgalaike¢ sutartj su kitu operatoriumi tikrai sumazéja, nes

kas gi rimtai vertins tg, kuris su reikalavimu laiku dengti skolas jau karta nesusidorojo.

Net ir gavus kredita, tarkime, krediting kortele, biitina laiku mokéti ijmokas uz kitas paslaugas.
Pagal jiems nustatytas taisykles, bankai nuolat stebi savo klienty mokuma, taigi, pastebéje, kad
Zzmogus veluoja moketi, pavyzdziui, uZ komunalines paslaugas, jie gali mazinti kredito apimtj,

keisti paltikanas ar net pareikalauti grazinti visus ankstesnius jsipareigojimus.

Beje, neverta manyti, kad jei viename banke turiu blogg kredito istorija, tai problemos issispres

nu¢jus | kitg. Kredity biuras tvarko jungtines duomeny sistemas. Jos yra prieinamos visoms finansy
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institucijoms, turinioms asmens sutikimg. Be to, visi Lietuvoje veikiantys bankai yra jpareigoti
teikti informacija apie paskolos gavéjus Lietuvos banko valdomai paskoly rizikos duomeny bazei.
Siose sistemose bankai gali pasitikrinti, ar klientai néra skolingi kitiems bankams, jvertinti paskolos
gavejy jau turimus jsipareigojimus. Taigi, visos finansy institucijos dalinasi informacija, todél

pabégti ar pasislépti nuo savo blogos kredito istorijos nepavyks.

Vis délto, ka daryti, jei mokéjimai dél uzmarsumo ar kokiy kity priezas¢iy ima strigti? Bankai,
telekomunikacijy kompanijos, komunalines ir kitas paslaugas teikian¢ios jmonés ispé€jimus apie
susidariusig skolg paprastai pranesa rastu. IS banko ar kitos institucijos gavus pirmg pranesima apie
susidariusig skola ir ja skubiai padengus, neigiamos pasekmés bus minimalios, duomenys apie
skolas kredity biuro nepasieks, nes neigiama kredito istorija atsiranda tada, kai Zmogus savo
isiskolinimy véluoja vykdyti nuo 30 iki 60 dieny. Taigi, padengus skolg per ménesj nuo pranesimo
apie ja iSsiuntimo, gali buiti ramus, kad neigiamas jrasas dar negresia. Nors, Zinoma, reikia

paskubeéti.

Tiesa, gali biti ir taip, kad laiSkas pasimes, Zinios negausite, o skola kaupsis? Tokiu atveju
apie pradelsta mokéjima galite net nezinoti, nors kredito istorija jau ,,sutepta”. Profesionalai nors
karta per metus pataria pasidométi apie tai, ar jisy kredito istorijoje néra kokiy jrasy. Tai padaryti

nesudétinga, — tereikia biiti internetinés bankininkystés vartotoju.

Asmeninés kredity istorijos duomenys Lietuvos gyventojams Siuo metu prieinami specialioje
interneto sistemoje ,,Manocreditinfo.lt". Vieng karta per metus jie Sia sistema gali pasinaudoti
nemokamai: suzinoti savo deSimties mety pradelsty skoly istorija, esamus pradelstus jsiskolinimus
ir kokios jmonés per pastaruosius dvejus metus doméjosi jy kredito istorija. Be to, besinaudojantys
sistema gyventojai elektroniniu pastu i§ karto informuojami apie bet kokius jy kredito istorijos
pokyCius - tiek apie naujai uzfiksuotas pradelstas skolas, tiek apie jy mokéjimo terminus. Tai
padeda iSvengti ir nemaloniy nesusipratimy, pavyzdziui, kai kreditorius pateikia klaidinga
informacija apie asmens skolg. PraneSus apie tai kredito biuro atstovams, tikroveés neatitinkantys

duomenys panaikinami.

Beje, kredity biure talpinti informacijg apie savo skolininkus taip pat turi ir gyventojai, Zinoma,
jei turi jrodymy (banko iSraSas, vekselis, skolos lapelis ar sutartis ir pan.), kad skola iSties

egzistuoja.

Problemy gaunat paskalg gali sukelti ir prasta sutuoktinio asmeninio kredito istorija. Sukiirus

Seimg ir | finansy institucijas kreipiantis dél paskolos, jos gavéjais ir/ar laiduotojais tampa abu
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sutuoktiniai. Taigi, imant paskolg tikrinamos ir vertinamos abiejy paskolos gavéjy kredito istorijos,

0 nevykusi vieno sutuoktinio kredito istorija gali lemti, kad paskolos negaus ir Kitas.

Jeigu vis délto informacija apie skolg pasirodo kredito biuro duomeny bazéje, ja reikia kuo
greiCiau padengti. Svarbu neuzmirsti, jog beveik visada nuo pradelsto privalomo mokéjimo
skai¢iuojami delspinigiai, kurie jsiskolinta sumg tik didina. Tad neilgai trukus nedidelés sumos
klausimas gali virsti didele problema. Skolos pradelsimas daugiau nei 90 dieny yra riba, nuo kurios
asmuo pripazjstamas nesugebanciu vykdyti jsipareigojimy ir tokia informacija yra jraSoma j kredito
istorija Tad, viena vertus, ilgesni skolos dengimo laikotarpiai dar labiau blogina asmeninj kredito
reitinga, kita vertus, galimi delspinigiai dar labiau ,,augina" bendra skolos sumg. Kaip bebiity,

asmening kredito istorijg jmanoma pataisyti tik atsakingu finansiniu elgesiu.
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